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Akutgeriatrie

Individuelle Versorgung fur altere Patienten

Die Einweisung/Ubernahme erfolgt:

+ per Uberweisung durch die Hausérztin/den Hausarzt
+ aus anderen Kliniken / Abteilungen

Haben Sie noch weitere Fragen, die wir auf dem begrenzten Platz
unseres Informationsflyers nicht beantworten konnten, dann rufen
Sie uns gerne an.
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Kontakt

Fachklinik Berchtesgaden - Akutgeriatrie
Chefarztin

Dr. Kornelia Zenker-Wendlinger
Locksteinstraie 16 , 83471 Berchtesgaden

T 08652 57-5200

F 08652 57-5299
E kornelia.zenker-wendlinger@kliniken-sob.de

www.kliniken-suedostbayern.de INFORMATIONEN FUR ARZTE, PATIENTEN UND ANGEHORIGE




Die Akutgeriatrie

in der Fachklinik Berchtesgaden

In den vergangenen Jahrzehnten flhrten die grof3en Fortschritte in der
Medizin und hoher Lebensstandard dazu, dass die Lebenserwartung
immer weiter gestiegen ist. Die Menschen werden immer alter und es
ist langst keine Ausnahme, 90 Jahre alt oder mehr zu werden.

Die Behandlung alterer Patienten wird aufgrund dieser Entwicklung
immer wichtiger. Um sich auf die BedUrfnisse der alteren Patienten
einzustellen, hat die Fachklinik Berchtesgaden eine eigene Haupt-
abteilung fir Aktutgeriatrie geschaffen. Diese steht allen élteren Be-
wohnern aus dem direkten, umliegenden Einzugsgebiet wohnort-
nah zur Verfugung.

Die Akutgeriatrie, also die Altersheilkunde, befasst sich mit der Dia-
gnostik und Therapie von Krankheiten alterer Menschen. Die Beson-
derheit in der Akutgeriatrie besteht darin, dass betagte, gebrechliche
Patienten haufig an mehreren Krankheiten (meist mit vielen Medika-
menten) gleichzeitig leiden. lhre Selbststandigkeit und Autonomie wer-
den durch Probleme in verschiedenen Bereichen bedroht. Dadurch
sind die in der Regel Uber 70-jahrigen Patienten in ihrer selbst-
sténdigen Lebensfuhrung gefahrdet.

Der Schwerpunkt der Akutgeriatrie liegt in der Behandlung alterer
Menschen mit akuten, chronischen und komplexen Erkrankungen.
Herausforderungen sind insbesondere die Wiederherstellung der
Eigenstandigkeit nach Verletzungen und Operationen sowie die Un-
terstliitzung und Therapie im Rahmen von Demenzerkrankungen.
Anhand eines interdisziplinaren Behandlungsansatzes werden dabei
korperliche, funktionelle, geistige, psychische und soziale Aspekte der
Patienten berlcksichtigt und auch die Angehdrigen in die Behandlung
mit einbezogen. Dabei werden die Senioren aktiviert und trainiert, um
verlorene Fahigkeiten wiederzuerlangen.

Akutgeriatrie in der Fachklinik Berchtesgaden

Das Ziel unserer Akutgeriatrie ist:

+ Akutmedizinische, interdisziplinare und wohnortnahe Ver-
sorgung

+ Fruhrehabilitative Behandlung im geriatrischen Team

+ Erhalt der selbststandigen Lebensfuhrung bzw. Minderung der
Pflegebedurftigkeit

Mit welchen Indikationen konnen die Patienten
zu uns kommen?

Infektionen, wie z.B. Lungenentziindung, Harnwegsinfekt
Herzinsuffizienz (Erkrankungen des Herzens und der Lunge)
Stoffwechselerkrankungen (u. a. Diabetes)

Erkrankungen der GefaRe

Erkrankungen der Niere

Schlaganfall

Abklarung bei Demenz

Gangstorungen, Sturzneigung

Fehl- und Mangelernahrung

Inkontinenz

Parkinson im Alter

Elektrolyt- und Flussigkeitsentgleisungen

Schmerzsyndrome

nach operativer Versorgung von Frakturen (z. B. Schenkelhals)
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weitere Infos unter: 08652 57-5200






