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Proktologisch werden Sie von Dr. med. Peter
Kanngießer von der Diagnostik bis zur Therapie
und Nachsorge betreut. Er erhielt seine proktolo-
gische Qualifikation an den wichtigsten koloprok-
tologischen Instituten Europas (St. Mark´s Hospi-
tal, London, Prosper Hospital, Recklinghausen).
Dr. Kanngießer ist Chirurg und Proktologe und als
Oberarzt in der Abteilung für Allgemein-, Viszeral-
und Thoraxchirurgie am Klinikum Traunstein
(Chefarzt PD Dr. med. R. Schauer) tätig.

und
Patienten

Proktologie
Kontaktadresse 
und wichtige Telefon- Nummern:

Anschrift:

Klinikum Traunstein
Proktologie
Abteilung für Allgemein-, Viszeral- und Thoraxchirurgie
Priv. -Doz. Dr. med. Rolf J. Schauer
Cuno-Niggl-Strasse 3
83278 Traunstein

Telefon: +49 (0)861-705 1201 (Sekretariat)
Fax: +49 (0)861-705 1470
E-Mail: proktologie@klinikum-traunstein.de
Internet: www.klinikum-traunstein.de

Sprechstunden für alle proktologischen 
Krankheitsbilder:

Dienstag von 08:00 - 10.00 Uhr
Anmeldung telefonisch über Sekretariat 0861-705-1201

Telefon-Nummern der Stationen:

• Station 5/1 (Privatstation): 0861-705-1331
• Station 2/3 (Allgemein): 0861-705-1576
• Station 2/4 (Interdisziplinär): 0861-705-1397

Information
für

Ärzte

Chefarzt PD Dr. Rolf Schauer Oberarzt Dr. Peter Kanngießer
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Klinikum Traunstein

Im Schwerpunkt Proktologie der Abteilung Allgemein-
und Viszeralchirurgie werden folgende Erkrankungen
behandelt:

• Analabszess
• Analfistel
• Analfissur
• Analthrombose
• Analcondylome (Analwarzen)
• Bösartige Erkrankungen im Analbereich
• Chronische Obstipation (Stuhlverstopfung)
• Hämorrhoiden
• Marisken (Hautfalten am After)
• Rektumprolaps (Darmvorfall)
• Stuhlinkontinenz

Angebotene therapeutische Verfahren

Hämorrhoiden:

• Stapler-Verfahren nach Longo, eine besonders
schmerzarme, minimalinvasive Methode. Ein wesent-
licher Vorteil gegenüber den herkömmlichen Opera-
tions-Verfahren ist hierbei die Schonung der sensi-
blen Afterhaut

• Sämtliche weitere Verfahren zur Hämorrhoiden-
Operation

• Plastische Rekonstruktion bei Hämorrhoidenvorfall
• HAL-Methode (Hämorrhoiden-Arterien-Ligatur)

Analfisteln:

• Spaltung bei einfachen Fistelerkrankungen
• Operative Therapie analer Crohn-Fisteln 
• Plastische Versorgung von rektovaginalen Fisteln

(Mastdarm-Scheiden-Fisteln) 
• Plastische Rekonstruktion bei Fisteln mit Schließ-

muskelbeteiligung (trans- und suprasphinktäre
Fisteln)

Inkontinenz: 

• Operative Rekonstruktion der Schließmuskulatur

Mastdarmvorfall:

• Transanale Resektion nach Rehn-Delorme oder
nach Altemeier: Die Prinzipien dieser Operationen
sind eine ausgedehnte Resektion des prolabieren-
den Darms durch den After. 

• STARR-Methode (stapled transanal rectal resec-
tion), ein minimal-invasives und innovatives Ver-
fahren zur operativen Beseitigung eines Mast-
darmvorfalls

• Laparoskopische (mittels Bauchspiegelung) Teil-
entfernung von Dickdarm und Fixierung des Mast-
darmes am KreuzbeinIII-gradige Hämorrhoiden bei

einer 70-jährigen Patientin. Blu-
tungen und Jucken waren die
Hauptbeschwerden.

Nach 20 Minuten Operation in
Allgemeinnarkose stellt sich das
Anoderm wieder normal dar. 

Liebe Patientinnen und Patienten,
sehr geehrte Kolleginnen und Kollegen,

Nahezu jeder zweite Erwachsene entwickelt im Laufe seines
Lebens Beschwerden im Enddarmbereich. Die Ursachen
hierfür sind vielfältig und die Beschwerden häufig uncha-
rakteristisch. Hinweise für das Vorhandensein einer Erkran-
kung im Analbereich sind z.B. lästiges Nässen (feuchter
After), Jucken und Wundsein im Analbereich sowie Brennen
beim Stuhlgang. Weiterhin können Schmerzen und Blutun-
gen, Druck im Dammbereich sowie das Gefühl unvollständi-
ger Stuhlentleerung oder ein permanenter Stuhldrang sowie
unwillkürlicher Stuhlverlust konkrete Hinweise auf das Vor-
liegen einer proktologischen Erkrankung sein. 

Die hochkomplexe Anatomie und Physiologie des End-
darms erfordert eine spezialisierte Erfahrung bei den in
diesem Bereich auftretenden Krankheitsbildern, um hier
durch eine zielführende Diagnostik zu einer korrekten Ein-
schätzung des Krankheitsbildes und einer optimalen The-
rapiewahl zu gelangen. Im neu gegründeten Schwerpunkt
Proktologie innerhalb der Abteilung für Allgemein- und Vis-
zeralchirurgie können sämtliche Erkrankungen im proktolo-
gischen Bereich auf höchstem Niveau versorgt werden.
Dabei wird besonderer Wert auf die interdisziplinäre
Zusammenarbeit mit der Gastroenterologie (Chefarzt Dr. A.
Kreuzmayr) sowie der Diagnostischen Radiologie (Chefarzt
Dr. W. Weiß) gelegt.

Diese Broschüre soll Ihnen einen Überblick über unser
Behandlungsspektrum im Bereich Proktologie geben und
Ihnen Informationen zur schnellen Kontaktaufnahme mit
unserer Abteilung ermöglichen. 
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