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Fühlen Sie sich wie zu Hause

Unsere 32 Betten große Abteilung für Geriatrische Rehabilitation

wurde im Jahr 2009/10 erbaut  In ruhiger und idyllischer Lage, bi-

eten wir Ihnen moderne, gemütliche und behindertengerechte Zim-

mer. Jedes Zimmer verfügt über Dusche, WC, Radio, TV, und

Telefon.

Grundsätzlich bieten wir Ihnen Doppel- und Dreibettzimmer. Auf

Wunsch und Verfügbarkeit stellen wir Ihnen auch ein Einzelzimmer

(Zuzahlung) zur Verfügung.

Kontakt

Geriatrische Rehabilitationsabteilung

Kreisklinik Berchtesgaden

Locksteinstrasse 16, 83471 Berchtesgaden

T 08652  57 4900  

E gerireha-bgd@bglmed.de

Kreisklinik Berchtesgaden

Geriatrische 
Rehabilitation
Selbständigkeit und Lebensqualität 
der Patienten bis ins hohe Alter 



Geriatrische Rehabilitation in
der kreisklinik berchtesgaden

Was bedeutet Geriatrische Rehabilitation?

In der Geriatrischen Rehabilitation werden ältere bis hochbetagte Pa-

tienten, insbesondere nach einem Aufenthalt im Akutkrankenhaus

nach z.B. schweren internistischen Erkrankungen, orthopädischen

Operationen oder Schlaganfällen mit all ihren individuellen sehr

vielfältigen körperlichen, seelischen und sozialen Auswirkungen, be-

handelt. Durch ein umfassendes Konzept moderner, ergebnisorien-

tierter Pflege, verbunden mit gezielten, multidisziplinären

Behandlungsverfahren werden die medizinischen, diagnostischen

und therapeutischen Maßnahmen ergänzt. Individuell auf die vorhan-

denen Fähigkeiten, Probleme und Ressourcen jedes einzelnen Pa-

tienten zugeschnitten, wird eine Verbesserung der funktionellen

Fähigkeiten und Möglichkeiten bei der Ausführung lebenspraktischer

Alltagsaktivitäten angestrebt. Eine häufig drohende Immobilisierung

und Pflegebedürftigkeit sollten verhindert und, soweit möglich, eine

Rückkehr in ein selbstbestimmtes Leben in der bisher vertrauten

Umgebung ermöglicht werden.

Das Therapeutische Team

Gemeinsam mit den Patienten erarbeitet unser therapeutisches

Team eine individuelle, dem Krankheitsbild angepasste Zielsetzung

für die Behandlung. Je nach Reha-Verlauf werden die Behand-

lungsstrategien in den regelmässigen Team-Besprechungen überar-

beitet und optimiert.

Indikationen:

In der Geriatrischen Rehabilitationsklinik können zur geri-

atrisch-rehabilitativen Behandlung Patienten mit folgenden

Erkrankungen aufgenommen werden:

+ Schlaganfall

+ Frakturen, insbesondere Oberschenkelhalsbruch

+ Osteoporose, Arthrose, 

Zustand nach Gelenkersatzoperation

+ Herzkrankheiten, z. B. Zustand nach Herzinfarkt, 

Herzinsuffizienz

+ periphere - arterielle Verschlusskrankheiten und Zustand

nach Amputationen

+ neurologische, Erkrankungen, z. B. Morbus Parkinson

+ Stoffwechselerkrankungen, 

insbesondere Diabetes melltus

+ Funktionsstörungen wie Sturzsyndrom, Dekubitus

+ Zustand nach schweren chirurgischen Eingriffen

Mehr infos unter:  www.kreiskl inik-berchtesgaden.de
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