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Palliative Care Tag 
Grundlagen 
 
 

„Du zählst, weil du du bist. Und du wirst bis zum 
letzten Augenblick deines Lebens eine Bedeutung 
haben.“ 

Cicely Saunders 
 
 
 
Palliative Care beschreibt ein in der 
Hospizbewegung entstandenes Konzept für die 
Pflege, Begleitung und Betreuung von 
schwerkranken, schwer dementen, sterbenden 
Menschen und ihrer Angehörigen. 
Ziel ist, eine bestmögliche Lebensqualität in der 
letzten Lebensphase zu erreichen und die Wahrung 
der Autonomie und Menschenwürde des 
Betroffenen. Es geht um die Linderung der 
körperlichen Beschwerden und Komplikationen und 
um fürsorgliche Begleitung bei allen psychischen, 
sozialen und spirituellen Problemen. 
 
Dieser Palliative Care Tag soll Ihnen einen Einblick 
in die speziellen Situationen, und individuelle Pflege 
geben. 
 
 
Inhalte 
 

 Symptome 

 Sterbephasen 

 Spezielle Pflege, Ernährung 

 Besonderheiten  

 Versorgung von Verstorbenen 

 Thema Abschied 

 Selbstpflege 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Dozent 

Claudia Landenberger 

Palliative Care Fachkraft, 

Trauerpädagogin, Coach und 

Prozessbegleiterin 

    

Zielgruppe 

Pflegekräfte   
Ärzte 
Therapeuten 
MFA 
in der Begleitung von sterbenden 
Menschen  
 
 

Kursdauer 

8 Unterrichtseinheiten 

 

Teilnehmer 

14 

Kursgebühr 

149,00 €  

 

Kontakt und Anmeldung 

Bildungszentrum für 
Gesundheitsberufe  

Fort- Weiterbildung  

0861-705-2382 

fortbildung@kliniken-sob.de 

 

 

Kurstermin 25.03.2025 

Kurszeiten  09.00- 16.00 Uhr 

Kursort  Bildungszentrum f. Gesundheitsberufe 

   Herzog Friedrich Sr. 6 

   83278 Traunstein  
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