
 

 

Unser Fortbildungsangebot für Sie  

KLINIKEN SÜDOSTBAYERN AG 
Bad Reichenhall . Berchtesgaden . Traunstein . Trostberg w w w . k l in i ke n - s u ed o s tb a ye rn . d e  

Sitz der Gesellschaft 

Aufsichtsratsvorsitz  
im Wechsel 

Vorstand 

Traunstein . Amtsgericht Traunstein . HRB 19450 

Landrat Siegfried Walch 

Landrat Bernhard Kern 

Dr. Claus-Uwe Gretscher (Vors.), Philipp Hämmerle 

 

 

Medizinische Perspektive:  

Polypharmazie und unerwünschte Arzneimittelwirkungen im Alter  

 

Nebenwirkungen sind keine Nebensache, 

sondern gehören zu den sozialmedizinische 

Haupterkrankungen im Alter. Versorgende und 

Patient*innen sind sich oft nicht bewusst, dass 

eine Vielzahl von Kognitiven Schäden, 

Verwirrtheiten, Stürzen oder andere 

Erkrankungen arzneimittelbedingt sind. 

Medikationsmanagement und- sicherheit sind 

daher ein zentrales Element bei der 

Versorgung hochbetagter und geriatrischer 

Menschen.  

 

Inhalte 

• Grundlagen der Pharmakologie 

• Geriatrische Medikation mit neben.- u8nd 

Wechselwirkungen 

• Unerwünschte Arzneimittelwirkungen 

• Compliance , Arzneimittelsicherheit 

• Polymedikation 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Dozent 
Dr. Marianne Gerusel-Bleck, 
 
leitende Ärztin 
Akutgeriatrie Traunstein-
Trostberg 

 
Hr. Markus Gastager,  
 
Leitung Apotheke der Kliniken 
Südostbayern AG 
 
Dr. med. Penz 

 

Fr. Bindrum- Apothekerin 
 

 

Zielgruppe 

Pflegepersonal 
Therapeut*innen 
Ärzte 
Interessierte 
 

 

Kursdauer 
8 Unterrichtseinheiten 
 

 

Teilnehmer 
25 
 

 

Kursgebühr 
149,00 €  
 
Kontakt und Anmeldung 
Bildungszentrum für 
Gesundheitsberufe  
Fort- Weiterbildung  
0861-705-2382 
fortbildung@kliniken-sob.de 
 

 

Hinweis 

Diese Fortbildung erfüllt die 

Anforderung für den ZERCUR 

Geriatrie ® Kurs Pflege MD-K4 

 

Kurstermin 17.11.2025  

Kurszeiten  09.00- 16.00 Uhr 

Kursort  Bildungszentrum für Gesundheitsberufe 

   Herzog- Friedrich- Str. 6, 83278 Traunstein 

 

mailto:fortbildung@kliniken-sob.de

