Unser Fortbildungsangebot fur Sie

Spastizitat

Ab wann spricht man bei einer Erh6hung des
Muskeltonus von Spastizitat?

Eine Spastik kann fiir die Betroffenen mit starken
Beeintrachtigungen ihres Alltags und einem hohen
Leidensdruck verbunden sein. Nicht selten kommt es
durch die Muskelsteifigkeit auch zu schmerzhaften und
entstellenden Korperhaltungen.

Die Symptome der Spastik kénnen unterschiedlich stark
ausgepragt sein. Verschiedene Betroffene kdnnen daher
ahnliche Symptome aufweisen, aber véllig andere
Einschrankungen in ihrem Alltag erleben. Eine individuelle
Betrachtung der Symptome einer spastischen Lahmung
ist somit unerlasslich.

INHALT UND ZIEL

In diesem Seminar werden die theoretischen
Hintergriinde , sowie Tipps und Tricks fir den Umgang im
Alltag erarbeitet und auf die besondere Situation der
Betroffenen, deren Umgang fir Pflegende und
Angehdrige eingegangen und praktisch geuibt.

Kurstermin 20.11.2025
Kurszeiten 09.00- 16.00 Uhr

Kursort Bildungszentrum fur Gesundheitsberufe

Herzog- Friedrich- Str. 6
83278 Traunstein

KLINIKEN

SUDOSTBAYERN

[6)

Dozent

Monika Summer
Christa Weinhold
Physiotherapeutinnen,
Atemtherapeutinnen

Praxis fur Physiotherapie Monika
Summer, 89231 Neu- Ulm

@ Zielgruppe

Pflegekrafte
Therapeut*innen
Betreuungskrafte
MFA
Interessierte

Kursdauer

8 Unterrichtseinheiten

ﬁ?ﬁ?ﬂ% Teilnehmer
25
@iﬂ Kursgebdihr

149,00 €

Q Kontakt und Anmeldung

Bildungszentrum fiir
Gesundheitsberufe

Fort- Weiterbildung
0861-705-2382
fortbildung@kliniken-sob.de
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Vorstand Dr. Claus-Uwe Gretscher (Vors.), Philipp Himmerle
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