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Stomaversorgung  

Grundlagen und Praxisbeispiele  

 

In den ersten Wochen nach der Entfernung von 

Teilen des Darms oder der Blase müssen 

Patient*innen mithilfe von Pflegenden lernen, mit 

ihrer neuen Situation umzugehen. Ein weiterer 

Schwerpunkt der Arbeit mit Stoma- 

trägern besteht darin, ihre Kompetenzen zur 

Selbstpflege zu fördern und sie emotional zu 

unterstützen, auch weiteren Verlauf. Pflegekräfte 

müssen in der Phase nach der Neuanlage eine 

Menge praktischer Fragen klären.  

Dazu gehören:  

 Wie sieht die optimale und individuelle 

Pflege für ein Stoma aus?  

 Wie können Hautschädigungen 

vermieden werden?  

 Welche Versorgung ist für den Patienten 

die beste? 

In dieser Fortbildung erfahren Sie, wie Sie 

Menschen mit künstlichen Ableitungen betreuen 

und versorgen können. Das Seminar vermittelt 

Ihnen neben medizinischen und pflegerischen, 

sowie auch psychosoziale Aspekte. Themen sind 

unter anderem auch die Gesprächsführung mit 

Patienten und wie dies am besten gelingt. 

Inhalt  

 Stomaarten und deren Indikationen 

 Grundsätze der Stomaversorgung  

 Prä- und postoperative Maßnahmen 

 Materialien zur Versorgung Tipps und 

Tricks 

 High Output Syndrom 

 Lösungsansätze bei Problemversorgung 

 Stomaversorgung bei Säuglingen 

 

 

 

 

 

Dozent 

Frau Hausendorf 

Coloplast GmbH 
 

Zielgruppe 

Pflegepersonal 

Therapeut*innen 

MFA 

Ärzte 

Interessierte 

 

Kursdauer 

8 Unterrichtseinheiten 

 

Teilnehmer 

25 

 

Kursgebühr 

149,00 €  

Kontakt und Anmeldung 

Bildungszentrum für 
Gesundheitsberufe  

Fort- Weiterbildung  

0861-705-2382 

fortbildung@kliniken-sob.de 

 

 

 

Kurstermin 08.12.2025   

Kurszeiten  09.00- 16.00 Uhr 

Kursort  Bildungszentrum für Gesundheitsberufe 

   Herzog- Friedrich- Str. 6, 83278 Traunstein 
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