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Allgemeine Unterrichtszeiten, wenn nicht anders angegeben: 09.00 -16.15Uhr  

Liebe Kolleginnen und Kollegen, 

die Aufgabe einer Fort- und 
Weiterbildungsabteilung ist es, Angebote im 
beruflichen Kontext zu schaffen, mit denen 
Teilnehmende sich weiterentwickeln können. Mit 
unserer Themenvielfalt in den unterschiedlichen 
Bereichen möchten wir jeden Einzelnen 
unterstützen, Chancen für berufliche Kenntnisse 
und Fähigkeiten geben diese zu erweitern, zu 
festigen und das Vertrauen in ihre Talente zu 
stärken.   

In unserem neuen und vielseitigen Fort- und 
Weiterbildungsprogramm für das Jahr 2025 ist 
wieder eine Vielfalt an bewährten und 
interessanten Themen zu finden.  

Wir pflegen den offenen und kooperativen Dialog 
mit unseren Verbundeinrichtungen. Aus diesem 
Grund bieten wir unser Fortbildungsprogramm 
auch für externe Teilnehmer*innen an. 

Sie finden das aktuelle Programm, mit den 
ausführlichen Beschreibungen der Kursinhalte auf 
unserer Homepage.  

   

Nun wünschen wir Ihnen viel Spaß beim 
Durchblättern und Entdecken! 

Das Team der Fort- und Weiterbildung  
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Allgemeine Unterrichtszeiten, wenn nicht anders angegeben: 09.00 -16.15Uhr  

Wo finde ich was? 

 

Thema  Seite 

Schwerpunktthema 2025 - 
Pädiatrie 4 

Fachkompetenz 6 

Gesundheitsförderung und 
Prävention 10 

Kognition und Geriatrie 12 

Kommunikation 15 

Mobilität 19 

Palliative Care und Wahrnehmung 20 

Pädagogik und Lernen 21 

Wundmanagement 27 

Weiterbildungen und 
Zusatzqualifikationen 28 

Zusatzangebot für interne MitarbeiterInnen  

Führungsakademie 30 

Digitale Kompetenz 30 

Lean Hospital 31 

Fortbildungen innerklinische 
Notfälle 32 
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Allgemeine Unterrichtszeiten, wenn nicht anders angegeben: 09.00 -16.15Uhr  

Schwerpunktthema 2025 – Pädiatrie 

 

 

 

 

 

28.01.2025 Klinisch interventionelle Hypnose 
 Refresherkurs      
 Voraussetzung: Grundkurs 

Hypnotherapie  
  Dozentin: Elke Hochenleitner  
  Kosten: 149,- € / Ort: Traunstein 
 

 
17.02.- Klinisch interventionelle Hypnose 
18.02.2025 + Grundkurs      
 Grundlagen und Techniken der 

medizinischen Hypnotherapie in der 
17.03.- Pädiatrie 
18.03.2025 Dozentin: Elke Hochenleitner  
  Kosten: 410,- € / Ort: Traunstein 
BLÄK Punkte  

19.05.2025 Versorgung und Betreuung 
schwerhöriger Kinder  

 Dozentin: Johanna Bernutz 
  Kosten: 149,- € / Ort: Traunstein 
 

05.06.2025 Gesprächspartner Kind  
 Welche Kommunikationsmethoden 

sind bei Kindern und Jugendlichen 
notwendig? 

  Dozentin: Gabriele Dietrich  
  Kosten: 149,- € / Ort: Traunstein 
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Allgemeine Unterrichtszeiten, wenn nicht anders angegeben: 09.00 -16.15Uhr  

14.10.- Klinisch interventionelle Hypnose 
15.10.2025 Aufbaukurs       
 Voraussetzung: Grundkurs 

Hypnotherapie  
  Dozentin: Elke Hochenleitner  
  Kosten: 390,- € / Ort: Traunstein 
BLÄK Punkte  

16.12.2025 Wissen Wunde - Pädiatrie  
 Wundmanagement bei Kindern  

Dozent: Tobias Beutlrock 
  Kosten: 149,- € / Ort: Traunstein 
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Allgemeine Unterrichtszeiten, wenn nicht anders angegeben: 09.00 -16.15Uhr  

Fachkompetenz 

 

26.02.2025 Schröpfen -  
Voraussetzung und Wirkung  
Workshop 

 Dozentin: Christiane Hohmann 
Kosten: 149,- € / Ort: Traunstein 

 
 
13.03.2025 Workshop Wissen vermitteln - 

Krankheitsbild: Asthma brochiale 
 Dozentin: Monika Summer,  

Christa Weinhold  
Kosten: 149,- € / Ort: Traunstein 

 
 

19.03.2025 Ernährungsmanagement im 
Krankenhaus 
Ganzheitliche Schulung für 
Pflegepersonal    
Dozent: Axel Grosspitsch  
Kosten: 149,- € / Ort: Traunstein 

 
 
24.03.2025 Trauer und Abschied im Kreißsaal, 

gynäkologischen Stationen und 
Kinderintensiv 

 Dozentin: Claudia Landenberger 
  Kosten: 149,- € / Ort: Traunstein 

12.05.2025 Diversität im Alter  
 Interkulturelle Kompetenz erwerben 

Dozentin: Ute Krämer 
  Kosten: 149,- € / Ort: Traunstein 
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Allgemeine Unterrichtszeiten, wenn nicht anders angegeben: 09.00 -16.15Uhr  

 
20.05.- Handlungsstrategien des 
21.05.2025  aktivierend- 
 therapeutischen Pflegeprozesses   
 Dozentin: Dunja Wondra,  

Sabine Himmler 
  Kosten: 259,- € / Ort: Traunstein 
 
 
27.05.2025 Tracheotomie und 

Trachealkanülenpflege 
Indikationen, Kontraindikationen, 
Methoden und Auswahl, Pflegerische 
Aspekte, Komplikationen und 
Praxisübungen, Anwendung 
Sprechaufsätze, ua. 
Dozent: Markus Friedmann 
Kosten: 149,-€ / Ort: Traunstein 

 
28.05.2025 Umgang mit Venenkatheter, Port 

und ZVK 
Indikationen, Kontraindikationen, 
Pflegerische Aspekte, Komplikationen 
und Praxisübungen 
Dozent: Markus Friedmann 
Kosten: 149,-€ / Ort: Traunstein 

 
28.05.2025 Rechtlich sicher und 

aussagekräftig dokumentieren   
 Dozent: Julian- Anselm Bayer 
 (P.E.G. Akademie) 
Kosten: 149,- € Ort: Traunstein 

 
 
14.07.- Handlungsstrategien des 
15.07.2025  aktivierend- 
 therapeutischen Pflegeprozesses  
 Dozentin: Dunja Wondra,  

Sabine Himmler 
  Kosten: 259,- € / Ort: Traunstein 
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Allgemeine Unterrichtszeiten, wenn nicht anders angegeben: 09.00 -16.15Uhr  

25.09.- Grundlagen Beatmung / 
26.09.2025 Heimbeatmung 

Indikationen, Kontraindikationen, 
Pflegerische Aspekte, Komplikationen 
und Praxisübungen 
Dozent: Markus Friedmann 
Kosten: 259,-€ / Ort: Traunstein 

 
06.10.- Kognitive, neuropsychiatrische 
08.10.2025 Problemlagen, sowie organische 

Hirnschädigung und 
neurodegenerative Erkrankungen  

 Dozenten: interne und externe 
Dozenten  

  Kosten: 379,- € / Ort: Traunstein 
 

13.10.2025 Ernährungsmanagement im KH 
Ganzheitliche Schulung für 
Pflegepersonal    
Dozent: Axel Grosspitsch  
Kosten: 149,- € / Ort: Traunstein 

 
 

17.10.2025 Augen- und HNO -erkrankungen im 
Alter 

 Dozenten: Augenarzt Dr. Dillinger, 
Hörakkustikmeister Michael Himmler  

  Kosten: 149,- € / Ort: Traunstein 
 
 
17.11.2025 Polypharmazie und unerwünschte 

Nebenwirkungen im Alter  
 Dozenten: interne und externe 

Dozenten  
  Kosten: 149,- € / Ort: Traunstein 
 
20.11.2025 Spastizität 

 Ab wann spricht man bei einer 
Erhöhung des Muskeltonus von 
Spastizität? 
Dozentin: Monika Summer,  
Christa Weinhold  
Kosten: 149,- € / Ort: Traunstein 
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Allgemeine Unterrichtszeiten, wenn nicht anders angegeben: 09.00 -16.15Uhr  

20.10.- Handlungsstrategien des 
21.10.2025  aktivierend- 
 therapeutischen Pflegeprozesses  
 Dozentin: Dunja Wondra,  

Sabine Himmler 
  Kosten: 259,- € / Ort: Traunstein 
 
28.10.2025 Rechtlich sicher und 

aussagekräftig dokumentieren   
 Dozent: Julian- Anselm Bayer 
 (P.E.G. Akademie) 
Kosten: 149,- € Ort: Traunstein 

 
21.11.2025 Neurologischer Tag 

Neurophysiologische Hintergründe 
der Krankheitsbilder Apoplex und 
Morbus Parkinson  

 Dozentin: Monika Summer,  
Christa Weinhold  
Kosten: 149,- € / Ort: Traunstein 

 
08.12.2025 Stomaversorgung  
 Grundlagen und Praxisbeispiele

 Dozent: Frau Hausendorf  
  Kosten: 149,- € / Ort: Traunstein 
 
09.12.2025 Dauerkatheter vs. Pufi 
 Fachlicher Umgang in der Katheter 

Versorgung,  
Theorie und Praxis  

  Dozent: Fr. Hausendorf  
  Kosten: 149,- € / Ort: Traunstein 
 
10.12.2025 Kontinenz  
  Dozent: Fr. Hausendorf  
  Kosten: 149,- € / Ort: Traunstein 
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Allgemeine Unterrichtszeiten, wenn nicht anders angegeben: 09.00 -16.15Uhr  

Gesundheitsförderung und Prävention 

 

19.02.2025 Workshop Deeskalation  
 Umgang mit aggressiven Kunden und 

Schutzbefohlenen 
  Dozent: Andreas Riederer 
  Kosten: 149,- € / Ort: Traunstein 
 
25.02.2025 Zeit- und Selbstmanagement 
 Organisation der eigenen Person 

effizient gestalten 
 Dozent: Andreas Boerger  

  Kosten: 149,- € / Ort: Traunstein 
 
14.03.2025 Feldenkrais Methode Rücken  
 Workshop - Der Alltag fordert unseren 

Rücken 
 Dozentin: Monika Summer, 

Christa Weinhold 
Kosten: 149,- € / Ort: Traunstein 

 
20.03.2025 Diskriminierung  
 Reagieren ist wichtig, aber wie? 

 Dozentin: Silke Ettling  
  Kosten: 149,- € / Ort: Traunstein 
 
 
28.04.2025 Gute Energie  

Stressprävention   
 Dozentin: Gabriele Dietrich 

  Kosten: 149,- € / Ort: Traunstein 
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Allgemeine Unterrichtszeiten, wenn nicht anders angegeben: 09.00 -16.15Uhr  

13.05.2025 Resilienz 
 Herausforderungen, Stress und 

Krisen leichter bewältigen Dozentin: 
Ute Krämer 

  Kosten: 149,- € / Ort: Traunstein 
 
 
10.07.2025 Workshop Deeskalation  
 Umgang mit aggressiven Kunden und 

Schutzbefohlenen 
  Dozent: Andreas Riederer 
  Kosten: 149,- € / Ort: Traunstein 
 
25.09.2024 Diskriminierung  
 Reagieren ist wichtig, aber wie? 

 Dozentin: Silke Ettling  
  Kosten: 149,- € / Ort: Traunstein 
 
 
01.10.2025 Gute Energie  

Stressprävention   
 Dozentin: Gabriele Dietrich 

  Kosten: 149,- € / Ort: Traunstein 
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Allgemeine Unterrichtszeiten, wenn nicht anders angegeben: 09.00 -16.15Uhr  

Kognition und Geriatrie  

 

 

12.05.2025 Diversität im Alter (MA- K5) 
 Interkulturelle Kompetenz erwerben 

Dozentin: Ute Krämer 
  Kosten: 149,- € / Ort: Traunstein 
 
 
19.05.2025 Teilhabe, Alltags- und 

Freizeitgestaltung (MA- K4) 
 Dozentin: Monika Hollnaicher Kern 
  Kosten: 149,- € / Ort: Traunstein 
 
 
 
20.05.- Handlungsstrategien des 
21.05.2025  aktivierend- 
 therapeutischen Pflegeprozesses 

(MB- K1) 
 Dozentin: Dunja Wondra,  

Sabine Himmler 
  Kosten: 259,- € / Ort: Traunstein 
 
 
07.07.- Beziehungsgestaltung und 
09.07.2025 Kommunikation (MB- K3) 
 Grundlagen der Kommunikation 

Modelle, Grundbegriffe, verbale/ 
nonverbale Kommunikation 
 Dozent: Hr. Hermanspann  

  Kosten: 379,- € / Ort: Traunstein 
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Allgemeine Unterrichtszeiten, wenn nicht anders angegeben: 09.00 -16.15Uhr  

14.07.- Handlungsstrategien des 
15.07.2025  aktivierend- 
 therapeutischen Pflegeprozesses 

(MB-K1) 
 Dozentin: Dunja Wondra,  

Sabine Himmler 
  Kosten: 259,- € / Ort: Traunstein 
 
 
16.07.- Geriatrische Versorgung / Settings 
17.07.2025  (MA-K6) 
 Dozenten: interne und externe 

Dozenten  
  Kosten: 259,- € / Ort: Traunstein 
 
 
29.09.- Beziehungsprozesse (MB-K6)    
01.10.2025 Integrative Validation Grundkurs und 

„demenzerisch® lernen“ 
Dozenten: Franz Völker,  
Frau Sabine Tschainer  

  Kosten: 379,- € / Ort: Traunstein 
 
 
06.10.- Kognitive, neuropsychiatrische 
08.10.2025 Problemlagen, sowie organische 

Hirnschädigung und 
neurodegenerative Erkrankungen 
(MD-K1) 

 Dozenten: interne und externe 
Dozenten  

  Kosten: 379,- € / Ort: Traunstein 
 
 
17.10.2025 Augen- und HNO -erkrankungen im 

Alter (MD-K11) 
 Dozenten: Augenarzt Dr. Dillinger, 

Hörakkustikrmeister Michael Himmler  
  Kosten: 149,- € / Ort: Traunstein 
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Allgemeine Unterrichtszeiten, wenn nicht anders angegeben: 09.00 -16.15Uhr  

20.10.- Handlungsstrategien des 
21.10.2025  aktivierend- 
 therapeutischen Pflegeprozesses 

(MB-K1) 
 Dozentin: Dunja Wondra,  

Sabine Himmler 
  Kosten: 259,- € / Ort: Traunstein 
 
 
17.11.2025 Polypharmazie und unerwünschte 

Nebenwirkungen im Alter (MD-K4) 
 Dozenten: KSOB interne und externe 

Dozenten  
  Kosten: 149,- € / Ort: Traunstein 
 
 
18.11.2025 Prävention und 

Gesundheitsförderung (MA-K2)    
 Dozenten: interne und externe 

Dozenten  
  Kosten: 149,- € / Ort: Traunstein 
 
 
10.12.2025 Kontinenz (MC-K4) 
  Dozent: Fr. Hausendorf  
  Kosten: 149,- € / Ort: Traunstein 
 
 
15.12.- Wundversorgung geriatrischer 
16.12.2025 Patienten (MC-K5) 
 Dozenten: interne und externe 

Dozenten  
  Kosten: 259,- € / Ort: Traunstein 
 
 
17.12.2025 Wissenschaftliches Arbeiten   

(MP-K1) 
 Dozenten: Angelika Dusch,  

Sabine Himmler  
  Kosten: 149,- € / Ort: Traunstein 
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Allgemeine Unterrichtszeiten, wenn nicht anders angegeben: 09.00 -16.15Uhr  

Kommunikation  

 

 

 

 

20.01.2025 Krisensituationen meistern  
Kommunikationsvarianten der 
Konfliktlösung  
 Dozentin: Nicole Noske-Knöbl  

  Kosten: 149,- € / Ort: Traunstein 
 
27.01.2025 Professionell Telefonieren 
 Heikle Situationen souverän meistern 

 Dozent: Franz Völker  
  Kosten: 149,- € / Ort: Traunstein 
 
 
28.01.2025 Besprechungen effektiv und 

effizient gestalten  
Dozent: Franz Völker  

  Kosten: 149,- € / Ort: Traunstein 
 
 
19.02.2025 Herausfordernde Gespräche und 

Beratung meistern  
 Treten Sie souverän auf, auch in 

herausfordernden 
Gesprächssituationen 

  Dozentin: Ute Krämer 
  Kosten: 149,- € / Ort: Traunstein 
 
20.02.2025 Interkulturelle Zusammenarbeit 

ein wesentlicher Erfolgsfaktor im 
klinischen Alltag  
Dozentin: Ute Krämer 

  Kosten: 149,- € / Ort: Traunstein 
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Allgemeine Unterrichtszeiten, wenn nicht anders angegeben: 09.00 -16.15Uhr  

26.02.2025 Kundenservice optimieren 
Patienten, Bewohner und Klienten als 
zufriedene Gäste 
Dozent: Andreas Boeger  

  Kosten: 149,- € / Ort: Traunstein 
 
 
29.04.2025 „Aufhören aneinander 

vorbeizureden!“ 
Typengerechte Kommunikation -  
Mit mehr Respekt und Klarheit in der 
täglichen Kommunikation.  

 Dozentin: Gabriele Dietrich 
  Kosten: 149,- € / Ort: Traunstein 

08.05.2025 Krisensituationen meistern  
Kommunikationsvarianten der 
Konfliktlösung  
 Dozentin: Nicole Noske-Knöbl  

  Kosten: 149,- € / Ort: Traunstein 
 
 
26.05.-  Gewaltfreie Kommunikation  
27.05.2025 Vorwürfe sind ungünstig formulierte 

Bitten - konstruktiver Umgang mit 
herausfordernden 
Gesprächssituationen 

BLÄK Punkte Dozentin: Dr. S. Schnichels 
  Kosten: 269,- € / Ort: Traunstein 
 
 
04.06.2025 Sicher in unsicheren Situationen 
 Erfahren Sie in diesem Seminar, 

welche Möglichkeiten Sie haben, auf 
eine herausfordernde  
Kommunikation zu reagieren. 
 Dozentin: Gabriele Dietrich  

  Kosten: 149,- € / Ort: Traunstein 
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Allgemeine Unterrichtszeiten, wenn nicht anders angegeben: 09.00 -16.15Uhr  

07.07.- Impathie - Empathie - ein 
08.07.2025 Widerspruch? 
 Innere Achtsamkeit, persönliche 

Zufriedenheit und Selbstverständnis 
Dozent: Franz Völker  

  Kosten: 259,- € / Ort: Traunstein 
 
 
07.07.- Beziehungsgestaltung und 
09.07.2025 Kommunikation  
 Grundlagen der Kommunikation 

Modelle, Grundbegriffe, verbale/ 
nonverbale Kommunikation 
 Dozent: Hr. Hermanspann  

  Kosten: 379,- € / Ort: Traunstein 
 
23.09.2025 Onboarding  
 Einarbeitung, Recruiting, 

Mitarbeiterbindung neuer 
MitarbeiterInnen 
Dozent: Sonja Mensching  

  Kosten: 149,- € / Ort: Traunstein 
 
 
29.09.- Beziehungsprozesse entwickeln 
01.10.2025 Integrative Validation Grundkurs und 

„demenzerisch® lernen“ 
Dozenten: Franz Völker,  
Frau Tschainer  

  Kosten: 379,- € / Ort: Traunstein 
 
 
02.10.2025 „Aufhören aneinander 

vorbeizureden!“ 
Typengerechte Kommunikation -  
Mit mehr Respekt und Klarheit in der 
täglichen Kommunikation.  

 Dozentin: Gabriele Dietrich 
  Kosten: 149,- € / Ort: Traunstein 

 

 



 

 

 18 

Allgemeine Unterrichtszeiten, wenn nicht anders angegeben: 09.00 -16.15Uhr  

09.10.2025 Kommunikation in der Notfallpflege  
 Dozentin: Ute Krämer 
  Kosten: 149,- € / Ort: Traunstein 
 
 
27.10.2025 Krisengespräche im Arztberuf 
 professionell und empathisch 

kommunizieren mit Patient*innen 
und Angehörigen in emotionalen 
Notlagen 

  Dozentin: Dr. S. Schnichels 
BLÄK Punkte Kosten: 189,- € / Ort: Traunstein 
 
 
10.11.2025 Krisensituationen meistern  

Kommunikationsvarianten der 
Konfliktlösung  
 Dozentin: Nicole Noske-Knöbl  

  Kosten: 149,- € / Ort: Traunstein 
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Allgemeine Unterrichtszeiten, wenn nicht anders angegeben: 09.00 -16.15Uhr  

Mobilität 

 

 

 

 

 
29.01.- Kinaesthetics -  
30.01.2025 + Grundkurs in der  
 Pflege 
 Dozentin: Nicole Grassler 
11.03.- 
12.03.2025 Kosten: 460,- € / Ort: Traunstein 
 
 
 
 
01.04.2025 Kinaesthetics - Refreshertag 
 Dozentin: Nicole Grassler 
 Kosten: 149,- € / Ort: Traunstein 
 

24.06.- Kinaesthetics -  
25.06.2025 + Grundkurs in der  
 Pflege 
  Dozentin: Nicole Grassler 
23.09.- 
24.09.2025 Kosten: 460,- € / Ort: Traunstein 
 
 
 
 
13.10.2025 Kinaesthetics - Refreshertag 
 Dozentin: Nicole Grassler 
 Kosten: 149,- € / Ort: Traunstein 
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Allgemeine Unterrichtszeiten, wenn nicht anders angegeben: 09.00 -16.15Uhr  

Palliative Care und Wahrnehmung 

 

25.03.2025 Palliative Care Tag 
 Einblick in die speziellen Situationen 

und individuelle Pflege geben 
 Dozentin: Claudia Landenberger 
  Kosten: 149,- € / Ort: Traunstein 

 
26.03.- Basale Stimulation ®  
27.03.2025 + Basislehrgang  
 Dozentin: Brigitte Staffner 
28.04.2025 Kosten: 420,- € / Ort: Traunstein 
 
 

23.06.2025. Trauerbewältigung  
 Begleitung von Sterbenden, Umgang 

mit der eigenen Trauer als BegleiterIn 
 Dozentin: Barbara Beihammer 
  Kosten: 149,- € / Ort: Traunstein 
 
 
 
12.11.- Basale Stimulation ®  
13.11.2025 + Basislehrgang  
 Dozentin: Brigitte Staffner 
08.12.2025 Kosten: 420,- € / Ort: Traunstein 
 
 
09.12.2025 Menschenwürdig leben bis zuletzt 

Basale Stimulation in der 
Sterbebegleitung  

 Dozentin: Brigitte Staffner 
  Kosten: 149,- € / Ort: Traunstein 
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Allgemeine Unterrichtszeiten, wenn nicht anders angegeben: 09.00 -16.15Uhr  

Pädagogik und Lernen 

 

29.01.2025 Walt Disney, Grow &Co. 
Coaching Methoden in der 
praktischen Anleitung   
Dozent: Hohrizont - 
personalentwicklung  

  Kosten: 149,- € / Ort: Traunstein 
 
 
30.01.2025 Empathie in Aktion 

Grundlagen der gewaltfreien 
Kommunikation (Müller)  
Dozent: Hohrizont - 
personalentwicklung  

  Kosten: 149,- € / Ort: Traunstein 
 
 
11.02.- Berufspädagogische 
13.02.2025 Pflichtfortbildung für 

Praxisanleiter*innen (24 UE) 
 Dozent: Hohrizont – 
personalentwicklung 
Themen: siehe Ausschreibung  

  Kosten: 390,- € / Ort: Traunstein 
 
19.02.2025 Herausfordernde Gespräche und 

Beratung meistern  
 Treten Sie souverän auf, auch in 

herausfordernden 
Gesprächssituationen 

  Dozentin: Ute Krämer 
  Kosten: 149,- € / Ort: Traunstein 
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Allgemeine Unterrichtszeiten, wenn nicht anders angegeben: 09.00 -16.15Uhr  

 
20.02.2025 Interkulturelle Zusammenarbeit 

- ein wesentlicher Erfolgsfaktor im 
klinischen Alltag  
Dozentin: Ute Krämer 

  Kosten: 149,- € / Ort: Traunstein 
 
13.03.2025 Workshop Praxisanleitung – 

Krankheitsbild: Asthma brochiale 
 Dozentin: Monika Summer,  

Christa Weinhold  
Kosten: 149,- € / Ort: Traunstein 

 
 

 
07.04.- Praxisanleitende, Pädagog*innen  
09.04.2025 und die Generation Z (24UE) 

 Dozentin: Gabriele Dietrich  
  Kosten: 390,- € / Ort: Traunstein 
 

 
 
09.04.2025 Update Refresher Intensiv/  

Anästhesie (8UE) 
 Dozentin: Stefanie Schlieden 

  Kosten: 149,- € / Ort: Traunstein 
 
 
29.04.2025 „Aufhören aneinander 

vorbeizureden!“ 
Typengerechte Kommunikation -  
Mit mehr Respekt und Klarheit in der 
täglichen Kommunikation.  

 Dozentin: Gabriele Dietrich 
  Kosten: 149,- € / Ort: Traunstein 

22.05.2024 Grundlagen der Didaktik von 
Lehrveranstaltungen (8UE) 
 Dozentin: Christine Jäger 

  Kosten: 149,- € / Ort: Traunstein 
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Allgemeine Unterrichtszeiten, wenn nicht anders angegeben: 09.00 -16.15Uhr  

27.05.2025 Mediennutzung, KI und ChatGPT  
 Lernen und Lehren mit digitalen 

Medien 
  Dozent: Andreas Riederer 
  Kosten: 149,- € / Ort: Traunstein 
  
 
04.06.2025 Sicher in unsicheren Situationen 
 Erfahren Sie in diesem Seminar, 

welche Möglichkeiten Sie haben, auf 
eine herausfordernde 
Kommunikation zu reagieren. 
 Dozentin: Gabriele Dietrich  

  Kosten: 149,- € / Ort: Traunstein 
 
 
13.06.2024 Diskriminierung  
 Reagieren ist wichtig, aber wie? 

 Dozentin: Silke Ettling  
  Kosten: 149,- € / Ort: Traunstein 
 
 
24.06.- Berufspädagogische 
26.06.2025 Pflichtfortbildung für 

Praxisanleiter*innen OTA / ATA  
(24 UE) 
Themen: siehe Ausschreibung  
 Dozent: Hohrizont- 
personalentwicklung  

  Kosten: 370,- € / Ort: Traunstein 
 
 
01.07.2025 Walt Disney, Grow &Co. 

Coaching Methoden in der 
praktischen Anleitung   
Dozent: Hohrizont- 
personalentwicklung  

  Kosten: 149,- € / Ort: Traunstein 
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Allgemeine Unterrichtszeiten, wenn nicht anders angegeben: 09.00 -16.15Uhr  

 
02.07.2025 Empathie in Aktion 

Grundlagen der gewaltfreien 
Kommunikation (Müller)  
Dozent: Hohrizont- 
personalentwicklung  

  Kosten: 149,- € / Ort: Traunstein 
 
 
14.07.- Berufspädagogische 
16.07.2025 Pflichtfortbildung für 

Praxisanleiter*innen (24 UE) 
Themen: siehe Ausschreibung  
 Dozentinnen: Christine Keller, 
Agnetha Radatz, Isabel Herms 

  Kosten: 390,- € / Ort: Traunstein 
 
 
16.09.- Berufspädagogische 
18.09.2024 Pflichtfortbildung für 

Praxisanleiter*innen (24 UE) 
Themen: siehe Ausschreibung  
 Dozent: Hohrizont- 
personalentwicklung  

  Kosten: 370,- € / Ort: Traunstein 
 
23.09.2025 Onboarding  
 Einarbeitung, Recruiting, 

Mitarbeiterbindung neuer 
MitarbeiterInnen 
Dozent: Sonja Mensching  

  Kosten: 149,- € / Ort: Traunstein 
 
 
25.09.2024 Diskriminierung  
 Reagieren ist wichtig, aber wie? 

 Dozentin: Silke Ettling  
  Kosten: 149,- € / Ort: Traunstein 
 
 
 
 
 



 

 

 25 

Allgemeine Unterrichtszeiten, wenn nicht anders angegeben: 09.00 -16.15Uhr  

02.10.2025 „Aufhören aneinander 
vorbeizureden!“ 
Typengerechte Kommunikation-  
Mit mehr Respekt und Klarheit in der 
täglichen Kommunikation.  

 Dozentin: Gabriele Dietrich 
  Kosten: 149,- € / Ort: Traunstein 

14.10.- Praxisanleitende, Pädagog*innen  
16.10.2025 und die Generation Z (24UE) 

 Dozentin: Gabriele Dietrich  
  Kosten: 390,- € / Ort: Traunstein 

 
 

16.10.2024 Grundlagen der Didaktik von 
Lehrveranstaltungen (8UE) 
 Dozentin: Christine Jäger 

  Kosten: 149,- € / Ort: Traunstein 
 

22.10.2025 Mediennutzung, KI und ChatGPT 
 Lernen und Lehren mit digitalen 

Medien 
  Dozent: Andreas Riederer 
  Kosten: 149,- € / Ort: Traunstein 
 
 
11.11.- Berufspädagogische 
13.11.2025 Pflichtfortbildung für 

Praxisanleiter*innen OTA / ATA  
(24 UE) 
Themen: siehe Ausschreibung  
 Dozent: Hohrizont- 
personalentwicklung  

  Kosten: 370,- € / Ort: Traunstein 
 
02.12.2025 Paradigmenwechsel in der 

Pflegeausbildung 
Kompetenzorientierung Vertiefung   
Dozent: Hohrizont- 
personalentwicklung  

  Kosten: 149,- € / Ort: Traunstein 



 

 

 26 

Allgemeine Unterrichtszeiten, wenn nicht anders angegeben: 09.00 -16.15Uhr  

03.12.2025 PflBG, PflaPrV & Co.  
Ausbildungsrelevante Gesetze und 
Regelungen    
Dozent: Hohrizont- 
personalentwicklung  

  Kosten: 149,- € / Ort: Traunstein 
 
 
08.12.- Berufspädagogische 
10.12.2025 Pflichtfortbildung für 

Praxisanleiter*innen (24 UE) 
 Themen: siehe Ausschreibung 

 Dozentinnen: Christine Keller, 
Agnetha Radatz, Isabel Herms 

  Kosten: 390,- € / Ort: Traunstein 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

 27 

Allgemeine Unterrichtszeiten, wenn nicht anders angegeben: 09.00 -16.15Uhr  

Wundmanagement 

 

27.01.2025 Wissen Wunde - 
 Basics chronische Wunde 
 Dozent: Tobias Beutlrock  
  Kosten: 149,- € / Ort: Traunstein 

 

02.06.2025 Rezertifizierung Wundexperte  
n. ICW 

 Dozent: Coloplast GmbH 
  Kosten: 149,- € / Ort: Traunstein 

 

20.05.2025 Wissen Wunde - 
 Praxistipps 
 Dozent: Tobias Beutlrock 
  Kosten: 149,- € / Ort: Traunstein 

 

15.12.- Wundversorgung geriatrischer 
16.12.2025 Patienten   
 Dozenten: interne und externe 

Dozenten  
  Kosten: 259,- € / Ort: Traunstein 
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Weiterbildungen und Zusatzqualifikationen 

Genaue Termine finden Sie auf unserer Homepage  

 

 

13.01.2025- Leitung einer Station / eines 
30.06.2026 Bereiches (DKG) 

 Lehrgangsleitung: Benjamin Dill  
(P.E.G. Akademie, Scuna, interne 
Dozenten) 

  Kosten: 5500,- € / Ort: Traunstein 
 
 
03.02.- Zercur Geriatrie ® Basiskurs  
06.02.2025 +  72 UE  
31.03.-  Kursleitung: S. Himmler   
03.04.2025 Kosten: 900,- € BVG Mitglied 

Kosten: 950,- € kein BVG Mitglied 
Ort: Traunstein 

 

17.02.- Klinisch interventionelle Hypnose 
18.02.2025 + Grundkurs      
 Grundlagen und Techniken der 

medizinischen Hypnotherapie in der 
17.03.- Pädiatrie 
18.03.2025 Dozentin: Elke Hochenleitner  
  Kosten: 370,- € / Ort: Traunstein 
BLÄK Punkte  
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24.02.- Berufspädagogische 
31.10.2025  Zusatzqualifikation 

Praxisanleiter*in (300 h) 
 Lehrgangsleitung: Alexander Hoh 
(Hohrizont- personalentwicklung) 

  Kosten: 2500,- € / Ort: Traunstein 
 

13.10.2025.- Wundexpertin/Wundexperte in 
13.02.2025 ICW®  

 Lehrgangsleitung: Gerhard Schröder 
(Akademie für Wundversorgung)   

  Kosten: 1300,- € / Ort: Traunstein 
 
 
14.10.- Klinisch interventionelle Hypnose 
15.10.2025 Aufbaukurs       
 Voraussetzung: Grundkurs 

Hypnotherapie  
  Dozentin: Elke Hochenleitner  
BLÄK Punkte  Kosten: 259,- € / Ort: Traunstein 
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Führungsakademie 

(nur für interne Mitarbeiter*innen)  
 
 

 

 

 
Unsere Führungsakademie umfasst eine breite Palette 
von Schulungen, Seminaren und Workshops, die darauf 
abzielen, Ihre Führungskompetenzen zu stärken und 
weiterzuentwickeln. 
Neben umfangreichen Grundlagen Führungstrainings 
sowie der Möglichkeit von Einzel- bzw. Individualberatung 
und -Coaching bieten wir die Möglichkeit sich regelmäßig 
im Rahmen unseres Führungsforums sich kompakt und 
praxisnah mit verschiedenen aktuellen Themen zu 
beschäftigen und mit anderen Führungskräften 
auszutauschen und zu vernetzen.  
 
Aktuelle Themen und Termine finden Sie in rexx 
 

Digitale Kompetenz 

(nur für interne Mitarbeiter*innen) 
 

 

Aktuelle Themen und Termine finden Sie in rexx 
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Lean Hospital 

(nur für interne Mitarbeiter*innen) 
 

 
 

13.01.- Lean Werkzeuge und Methoden in 
14.01.2025 der Praxis 
 Praktisches Kennenlernen von z.B. 

Wertschöpfung/Verschwendung, 
Teamboard, 6S und Prozessmapping 
 Dozenten: Joachim Kersting,  
Andreas Pertl, Anna El Daribi 

  Ort: Traunstein - BIG 
   
10.02.- Lean Werkzeuge und Methoden in 
11.02.2025 der Praxis 
 Praktisches Kennenlernen von z.B. 

Wertschöpfung/Verschwendung, 
Teamboard, 6S und Prozessmapping 
 Dozenten: Joachim Kersting,  
Andreas Pertl, Anna El Daribi 

  Ort: Traunstein – BIG 
 
05.03.- Lean Hospital für Führungskräfte 
07.03.2025 Vermittlung von Lean Werkzeugen 

und Methoden sowie Prinzipien von 
Lean Leadership und Change 
Management 
 Dozenten: Joaquim Kersting,  
Andreas Pertl, Anna El Daribi,  
Dr. Stefan Paech, Christine Jäger, 
Melanie Fuchs   
Ort: Traunstein - BIG 
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09.04.- Lean Hospital für Führungskräfte 
11.04.2025 Vermittlung von Lean Werkzeugen 

und Methoden sowie Prinzipien von 
Lean Leadership und Change 
Management 
 Dozenten: Joaquim Kersting,  
Andreas Pertl, Anna El Daribi,  
Dr. Stefan Paech, Christine Jäger, 
Melanie Fuchs   
Ort: Traunstein - BIG 

 
 
28.07.- Lean Hospital für Führungskräfte 
30.07.2025 Vermittlung von Lean Werkzeugen 

und Methoden sowie Prinzipien von 
Lean Leadership und Change 
Management 
 Dozenten: Joaquim Kersting,  
Andreas Pertl, Anna El Daribi,  
Dr. Stefan Paech, Christine Jäger, 
Melanie Fuchs   
Ort: Traunstein – BIG 
 
 

29.09.- Lean Werkzeuge und Methoden in 
30.09.2025 der Praxis 
 Praktisches Kennenlernen von z.B. 

Wertschöpfung/Verschwendung, 
Teamboard, 6S und Prozessmapping 
 Dozenten: Joachim Kersting,  
Andreas Pertl, Anna El Daribi 

  Ort: Traunstein – BIG 
 
 
27.10.- Lean Hospital für Führungskräfte 
29.10.2025 Vermittlung von Lean Werkzeugen 

und Methoden sowie Prinzipien von 
Lean Leadership und Change 
Management 
 Dozenten: Joaquim Kersting,  
Andreas Pertl, Anna El Daribi,  
Dr. Stefan Paech, Christine Jäger, 
Melanie Fuchs   
Ort: Traunstein - BIG 
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01.12.- Lean Werkzeuge und Methoden in 
02.12.2025 der Praxis 
 Praktisches Kennenlernen von z.B. 

Wertschöpfung/Verschwendung, 
Teamboard, 6S und Prozessmapping 
 Dozenten: Joachim Kersting,  
Andreas Pertl, Anna El Daribi 

  Ort: Traunstein - BIG 
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Fortbildungen innerklinische Notfälle  
(nur für interne Mitarbeiter*innen,  

externe Teilnehmer*innen auf Anfrage) 
 

 

 

 

 

 

Unser Angebot 

 Simulationstraining für pädiatrische Notfälle 
 Notfälle im Intensivbereich 
 Simulations- und Teamtraining für den Anästhesie-

Bereich 
 Zwischenfallmanagement im Herzkatheter 
 Sedierung und Notfallmanagement in der 

Endoskopie (S3 Basis & Refresher) 
 Simulationstraining für Notfälle bei der 

Geburtshilfe 
 Versorgung von kritisch kranken Neugeborenen 
 Simulations- und Teamtraining Schockraum 
 Basiskurs Ersteinschätzung in der Notaufnahme mit 

dem Manchester - Triage - System 
 
Termine und Orte werden in Absprache mit der 
Fachabteilung geplant  
 
ACLS (Advanced Cardiac Life Support) Provider Kurs 
ACLS (Advanced Cardiac Life Support) Refresher Kurs 
 
Aktuelle Termine finden Sie in rexx 
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Wissenswertes 
 
Unser Team  
 
Kliniken Südostbayern AG 
Bildungszentrum für Gesundheitsberufe 
Fort- und Weiterbildung 
Veranstaltungs- und Bildungsmanagement 
Herzog-Friedrich-Str. 6 
83278 Traunstein 
fortbildung@kliniken-sob.de 
F 0049 861 705-2398 
 

Melanie Fuchs 
• Leitung Personalentwicklung und        

Fort- und Weiterbildung 
• Führungskräfteentwicklung 
• Nachwuchsförderung 

Melanie.Fuchs@klinken-sob.de 
 

Angelika Dusch 
• Leitung Fachweiterbildung  

Intensiv- und Anästhesiepflege 
Angelika.Dusch@kliniken-sob.de 
T 0049 861 705- 2374 

 
Sabine Himmler 

• Fort- und Weiterbildungskatalog 
• Pflegerische Fachweiterbildungen 
• Vernetzung Kooperationspartner 

Sabine.Himmler@kliniken-sob.de 
T 0049 861 705-2382 
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  Michael Krammer 
• Pflichtfortbildungen, e-learning 
• Veranstaltungsmanagement und 

Kongresse/Tagungen 
• Raummanagement 

Michael.Krammer@kliniken-sob.de 
T 0049 861 705-2383 

 
Barbara Okunzuwa 

• Schulungen innerklinische Notfälle 
• Pflichtfortbildungen 
• Führungsakademie 
• Fortbildungen ärztlicher Bereich 

Barbara.Okunzuwa@kliniken-sob.de 
T 0049 861 705-2384 

 
 
 
Unsere Veranstaltungsorte: 
 
Traunstein: 
Bildungszentrum für Gesundheitsberufe 
Herzog-Friedrich-Str. 6,83278 Traunstein 
 
Trostberg: 
Kreisklinik Trostberg 
Siegerthöhe 1, 83308 Trostberg 
 
Bad Reichenhall: 
Kreisklinik Bad Reichenhall 
Riedelstr. 5, 83435 Bad Reichenhall 
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Allgemeine Geschäftsbedingungen 
Anmelde- und Teilnahmebedingungen  
 
Liebe Kolleginnen und Kollegen, liebe Gäste aus 
externen Einrichtungen, 
unsere Fortbildungsveranstaltungen können von 
unseren Mitarbeiter*innen und von Interessierten aus 
anderen Einrichtungen, je Ausschreibung, in Anspruch 
genommen werden. Sie finden Informationen über 
Kosten und Teilnahmemöglichkeiten in der jeweiligen 
Seminarbeschreibung.  
 
Für weitere Informationen wenden Sie sich bitte an 
fortbildung@kliniken-sob.de 
 
Anmeldung (externe Teilnehmer*innen)  
Die Anmeldungen zu den Seminaren erfolgen schriftlich 
und werden in der Reihenfolge ihres Einganges 
bearbeitet. Die schriftliche Anmeldung (Post, E-Mail) ist 
verbindlich und verpflichtet grundsätzlich zur Zahlung 
der Seminargebühr. 
Unsere Fortbildungsabteilung bestätigt den Eingang der 
Anmeldung. Damit kommt das Vertragsverhältnis mit 
den Kliniken Südostbayern AG zustande.  
 
Anmeldung (interne Teilnehmer*innen) 
Die Anmeldung erfolgt intern über das rexx-System. 
 
Anmeldefrist 
Bitte melden Sie sich bis eine Woche vor Seminarbeginn 
per Mail an unter:  
fortbildung@kliniken-sob.de 
 
 

mailto:fortbildung@kliniken-sob.de
mailto:fortbildung@kliniken-sob.de
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Teilnahmegebühr 
Die Teilnahmegebühren sind im Programm 
ausgewiesen. Die Rechnung wird vor Seminarbeginn 
versandt. Sollte der angegebene Rechnungsempfänger 
die Kosten nicht übernehmen, haftet der anmeldende 
Teilnehmer für die Seminargebühren.  
 
Für Mitarbeiter der Kliniken Südostbayern AG werden 
die Kosten für die Seminarteilnahme durch den 
Arbeitgeber getragen, wenn der Vorsetzte der 
Seminarteilnahme schriftlich zugestimmt hat (rexx).  
 
Die Teilnahmegebühr beinhaltet Zertifikatsgebühren, 
Pausengetränke und Verpflegung. 
 
Fortbildungspunkte Rezertifizierung 
Bei Seminaren, an denen es Registrierungspunkte gibt, 
sind diese entsprechend angegeben. 
(VdPB, ICW, BLÄK) 
 
Rücktritt 
Die Anmeldung ist verbindlich. Falls Sie an einem 
Seminar nicht teilnehmen können, melden Sie sich 
rechtzeitig schriftlich ab. Unabhängig vom Grund der 
Absage folgen folgende Stornobedingungen. Bei einer 
Abmeldung bis 21 Tage vor Seminarbeginn ist ein 
Rücktritt kostenlos möglich. Bei einer Weiterbildung 
beträgt die Rücktrittsfrist vier Wochen. Nach diesem 
Zeitraum ist die volle Seminargebühr zu entrichten. Die 
Seminargebühr wird fällig nach Rechnung.  
Es können Ersatzteilnehmer genannt werden. Dazu ist 
eine eigene und vollständige Anmeldung der 
Teilnehmenden notwendig.  
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En teilweiser Rücktritt von einer Veranstaltung oder 
eine teilweise Ersatzteilnahme ist nicht möglich.  
 
Was passiert, wenn die Fortbildung nicht stattfindet? 
Wir behalten uns vor, Seminare aufgrund von zu 
geringer Teilnehmerzahl oder Erkrankung von Dozenten 
abzusagen. Die Teilnehmer*innen werden umgehend 
benachrichtigt. Die Seminargebühren werden dann in 
voller Höhe von uns zurückerstattet, sofern das 
geplante Seminar, nicht auf einen Ausweichtermin 
verschoben werden kann. Weitere Entschädigungen 
erfolgen nicht. Ferner behalten wir uns vor, Kurse als 
Online-Seminare anzubieten, wenn wir aufgrund neuer 
Verordnungen/ Beschlüsse des Freistaates Bayern 
kurzfristig keine Präsenzveranstaltungen anbieten 
dürfen. Die Rücktrittsklausel bleibt auch bei der 
Änderung der Unterrichtsform bestehen.  
Über Programmänderungen benachrichtigen wir Sie 
rechtzeitig per E-Mail. Prüfen Sie daher bitte im Vorfeld 
einer Veranstaltung Ihren E-Mail-Eingang. 
 
Veranstaltungsort und- zeiten 
Veranstaltungsort und- zeiten entnehmen Sie bitte dem 
jeweiligen Hinweis im Programm, bzw. in der Einladung, 
welche zeitnah vor der Veranstaltung gesendet wird.  
 
Versicherungsschutz 
Die Kliniken Südostbayern AG trägt das Risiko des 
Veranstalters und gewährt den hieraus erwachsenden 
Versicherungsschutz. Für die Abdeckung anderer Risiken 
trägt die Kliniken Südostbayern AG grundsätzlich keine 
Verantwortung. 
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Widerruf 
Sie haben das Recht, binnen 14 Tagen ohne Angaben 
von Gründen die Seminaranmeldung zu widerrufen. Die 
Widerrufsfrist beträgt 14 Tage ab dem Tag des 
Vertragsabschlusses. Um Ihr Widerrufsrecht auszuüben, 
müssen Sie uns mittels einer eindeutigen Erklärung 
 (z. B. ein mit der Post versandter Brief, Fax oder E-Mail) 
über Ihren Entschluss, diesen Vertrag zu widerrufen, 
informieren. Zur Wahrung der Widerrufsfrist reicht es 
aus, dass Sie die Mitteilung über die Ausübung des 
Widerrufsrechts vor Ablauf des Widerrufs absenden. 
Wenn Sie diesen Vertrag widerrufen, werden wir Ihnen 
alle Zahlungen, die wir von Ihnen erhalten haben, 
rückerstatten, an dem die Mitteilung über Ihren 
Widerruf dieses Vertrages bei uns eingegangen ist. Für 
diese Rückzahlung verwenden wir dasselbe 
Zahlungsmittel, das Sie bei der ursprünglichen 
Transaktion eingesetzt haben, es sei denn, mit Ihnen 
wurde ausdrücklich etwas anderes vereinbart, in keinem 
Fall werden Ihnen wegen dieser Rückzahlung Entgelte 
berechnet.  
 
Datenschutz  
Mit Ihrer Anmeldung willigen Sie ein, dass die Kliniken 
Südostbayern AG Ihre Kontaktdaten ausschließlich zum 
Zwecke der Schulungsanmeldung und Kommunikation 
speichert und verarbeitet. Sie sind jederzeit berechtigt, 
gegenüber uns um umfangreiche Auskunftserteilung zu 
den zu Ihrer Person gespeicherten Daten zu ersuchen. 
Sie können jederzeit gegenüber der Kliniken 
Südostbayern AG die Berechtigung, Löschung und 
Sperrung einzelner personenbezogener Daten 
verlangen. 
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Sie können darüber hinaus jederzeit ohne Angeben von 
Gründen von Ihrem Widerspruchsrecht Gebrauch 
machen und erteilte Einwilligungserklärungen mit der 
Wirkung für die Zukunft abändern oder gänzlich 
widerrufen.  
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www.kliniken-suedostbayern.de

Kontakt 

Kliniken Südostbayern AG   
Bildungszentrum für Gesundheitsberufe 
Abteilung Fort- und Weiterbildung 
Veranstaltungs- und Bildungsmanagement 
Herzog-Friedrich-Str. 6 
83278 Traunstein 
 
T 0049 861 705-2398 
E fortbildung@kliniken-sob.de

Umschlag Programm 2025_Flyer_DINA5  26.09.2024  11:14  Seite 4




