Wissen Wunde Basics

Grundlagen der Versorgung chronischer
Wunden

Knapp 3 Millionen Menschen in Deutschland leiden
an Wunden; davon haben ca. 80 % chronische Wun-
den, oft verbunden mit Mehrfacherkrankungen. Das
bedeutet eine erhebliche Herausforderung fir den
Pflegebereich. Es besteht Bedarf an aktuellem Wis-
sen zur Beurteilung und zur prazisen Wundbeschrei-
bung, um Versorgungssicherheit und Qualitat sicher-
zustellen.

 Inhalt

¢ Was sind chronische Wunden? Abgrenzung,
typische Ursachen und Einflussfaktoren

e Entstehung und Risikoerfassung: Praventi-
onsanséatze, Risikofaktoren erkennen, Ein-
schatzung der Heilungswahrscheinlichkeit

e Beurteilung und Wundbeschreibung: standar-
disierte assessment-Tools, Messungen, Do-
kumentationskriterien

o Phasen und Stadien der Wundheilung: Be-
obachtungsschwerpunkte, Fortschritt vs. Ver-
zbgerungen

¢ Nationaler Expertenstandard ,Pflege von
Menschen mit chronischen Wunden®: Rele-
vanz, Anwendungsprinzipien, Umsetzung im
Praxisalltag

¢ Neue Behandlungsmethoden: aktueller Stand
innovativer Therapien, Therapiestrategien je
Wundtyp

e Dokumentation: strukturierte, nachvollzieh-
bare Erfassung, Datenschutz, Kommunika-
tion im interprofessionellen Team

Dozent
Tobias Beutlrock

Wundtherapeut
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