
  

             

       

  
 

Klinisch interventionelle Hypnose 

Supervisionstag  

Angenommen Sie könnten Schmerzen mit  

Worten lindern 

 
Durch eine überlegte Kommunikation auf 
bewusster und unbewusster Ebene können kranke 
Kinder zur Kooperation angeregt und in ihrem Hei-
lungsprozess unterstützt werden. 
Hypnotherapeutische Techniken helfen den 
Klinikalltag, wie vor der Blutabnahme, dem 
Verabreichen von Medikamenten, bei speziellen Un-
tersuchungen (Röntgen), bei der operative Vorberei-
tung bis zum Verbandswechsel, zu erleichtern, so-
wohl für die Kinder und deren Eltern, als auch für je-
den, der in direktem Kontakt zum Patienten steht. 
 

In dieser Fortbildung lernen sie die Grundlagen der 
medizinischen Hypnotherapie, die effektiv zur 
Reduktion von Angst und Schmerz beitragen. 
 
Viele praktische Übungen unterstützen Sie dabei, 
das Gelernte rasch im Klinikalltag anzuwenden 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Dozentin 

Elke Hochenleitner 

Hypnotherapeutin 

 

 

 

 

 

Kurstermin 

23.02.-24.02.2026 + 

20.04.-21.04.2026 

 

Kurszeiten 

09.00-16.15 Uhr  

 

Kursort 

Bildungszentrum für  

Gesundheitsberufe 

Herzog Friedrich Sr. 6 

83278 Traunstein 

 

Zielgruppe 

Kinderärzte/innen 
und Anästhesisten/innen, 
Krankenschwestern/Pfleger, 
Physiotherapeuten, MFA´s ,...  
Jeder, der in direktem Kontakt zum 
Patienten steht.  

 

Teilnehmende 

30 

 

Fortbildungspunkte  

 

 

Kursgebühr 

420,00 €  

 

Kontakt und Anmeldung 

Fort- Weiterbildung  

0861-705-2382 

fortbildung@kliniken-sob.de 
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