
  

             

       

  
 

Wissen Wunde Praxis  

Praktische Tipps für die Wundversorgung im 

Alltag 

Da jede Wunde eine individuelle Herangehensweise 

erfordert, wird Wundheilung und Wundmanagement 

zu einer vielfältigen, anspruchsvollen Aufgabe. An-

hand praxisnaher Fallbeispiele lernen die Teilneh-

menden, Wunden differenziert zu beurteilen und 

Verbandsmaterialien phasengerecht sowie fachge-

recht anzuwenden. Gleichzeitig werden die hygieni-

schen Vorgaben konsequent berücksichtigt. 

 

 

✅ Inhalt 

 

 Hygiene beachten: Infektionsprävention, 

Händedesinfektion, Umgebungs- und Materi-

alhygiene 

 Wischtechniken: Reinigungstechniken, Scho-

nung von Gewebe, sichere Abläufe 

 Debridement: Schichtenabtragung, Indikatio-

nen, Methoden und Grenzen 

 Exsudatmanagement: Einschätzung, Absorp-

tion, Feuchtigkeitsbalanz, Vermeidung von 

Mikrobiom-Veränderungen 

 Sachgerechte Anwendung von Verbandsma-

terial: Auswahl, Größe, Stabilität, Adhäsion, 

Druckverteilung 

 Besonderheiten an schwierigen Körperstel-

len: Anpassung von Verbänden, Kompres-

sion, Mobilitätserhalt, Komfort 

 

 

 

 

 

 

Dozent 

Tobias Beutlrock 

Wundtherapeut 

 

 

 

 

 

Kurstermin 

28.04.2026 

 

Kurszeiten 

09.00-16.15 Uhr  

 

Kursort 

Bildungszentrum für  

Gesundheitsberufe 

Herzog Friedrich Sr. 6 

83278 Traunstein 

 

Zielgruppe 

Mitarbeiter*innen in medizinischen 
und pflegerischen Bereichen 

Alle Interessierte 

Teilnehmende 

20 

 

Fortbildungspunkte  

 

 

Kursgebühr 

159,00 €  

 

Kontakt und Anmeldung 

Fort- Weiterbildung  

0861-705-2382 

fortbildung@kliniken-sob.de 
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