
  

             

       

  
 

Ressourcenorientierter Pflegeprozess- 

Aktivierend- therapeutische Pflege – G 

Das Ziel der Aktivierend-therapeutischen Pflege in 

der Geriatrie ist es, Pflegebedürftigkeit zu vermeiden 

oder zu reduzieren, indem u.a. die Mobilität und die 

Selbständigkeit des Menschen gefördert werden.  

Dabei sind die vorhandenen Fähigkeiten und Res-

sourcen der Patient*innen zu nutzen, um die Alltags-

kompetenz zu erhalten bzw. wieder zu erlangen, 

was durch therapeutische Ansätze bei der Pflege-

handlung zu erkennen, zu planen, anzuwenden und 

zu evaluieren ist.  

Die Teamarbeit der patientenbezogenen Berufsgrup-

pen ist dabei das A und O der Geriatrie - alle Thera-

pien und Pflegemaßnahmen sind miteinander ver-

zahnt. 

 

 

 

 

✅ Inhalt 

• Begriffsbestimmung/Definition der ATP-G 

• Vorstellung des Gesamtkatalogs der 

ATP-G inkl. Bedarfsgruppen 

• Pflegerische Dokumentation ATP-G 

• Interdisziplinäre Teamarbeit 

• Praxisnahe Fallbeispiele 

• Selbsterfahrung  

 

 

 

 

 

 

 

Dozentin 

Sabine Himmler 

Fachkraft Geriatrie und Gerontopsychiatrie 

 

 

 

 

Kurstermin 

30.09.-01.10.2026 

 

Kurszeiten 

09.00-16.15 Uhr  

 

Kursort 

Bildungszentrum für  

Gesundheitsberufe 

Herzog Friedrich Sr. 6 

83278 Traunstein 

 

Zielgruppe 

Mitarbeiter aus allen Bereichen  

 

Teilnehmende 

18 

 

Fortbildungspunkte  

Zercur – 16  

 

Kursgebühr 

279,00 €  

 

Kontakt und Anmeldung 

Fort- Weiterbildung  

0861-705-2382 

fortbildung@kliniken-sob.de 

 

Hinweis 

 

Diese Fortbildung erfüllt die Anfor-

derung für den ZERCUR Geriatrie ® 

Kurs Pflege MB- K1 
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