
  

             

       

  
 

Polypharmazie und unerwünschte Arz-

neimittelwirkungen im Alter 

Nebenwirkungen sind keine Nebensache, sondern 

gehören zu den sozialmedizinische Haupterkrankun-

gen im Alter. Versorgende und Patient*innen sind 

sich oft nicht bewusst, dass eine Vielzahl von Kogni-

tiven Schäden, Verwirrtheiten, Stürzen oder andere 

Erkrankungen arzneimittelbedingt sind. Medikations-

management und- sicherheit sind daher ein zentra-

les Element bei der Versorgung hochbetagter und 

geriatrischer Menschen 

 

 

✅ Inhalt 

• Grundlagen der Pharmakologie 

• Geriatrische Medikation mit neben.- und 

Wechselwirkungen 

• Unerwünschte Arzneimittelwirkungen 

• Compliance , Arzneimittelsicherheit 

• Polymedikation 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Dozenten 

Interne und externe Dozenten aus dem Bereich 
Pflege, Therapie und Medizin, sowie Netzwerk-
partner 

 

 

 

 

 

 

 

Kurstermin 

05.10.2026 

 

Kurszeiten 

09.00-16.15 Uhr  

 

Kursort 

Bildungszentrum für  

Gesundheitsberufe 

Herzog Friedrich Sr. 6 

83278 Traunstein 

 

Zielgruppe 

Mitarbeiter aus allen Bereichen  

 

Teilnehmende 

25 

 

Fortbildungspunkte  

Zercur – 8  

 

Kursgebühr 

159,00 €  

 

Kontakt und Anmeldung 

Fort- Weiterbildung  

0861-705-2382 

fortbildung@kliniken-sob.de 

 

Hinweis 

 

Diese Fortbildung erfüllt die Anfor-

derung für den ZERCUR Geriatrie ® 

Kurs Pflege MB- K4 
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