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Allgemeine Unterrichtszeiten, wenn nicht anders angegeben: 09.00 -16.15Uhr

Liebe Kolleginnen und Kollegen,

die Aufgabe der Fort- und Weiterbildungsabteilung ist es,
Angebote zu gestalten, die berufliche Entwicklung ermogli-
chen, individuelle Starken fordern und neue Perspektiven
eroffnen. Mit einem vielfaltigen Themenspektrum méchten
wir Sie dabei unterstiitzen, lhre fachlichen Kenntnisse und
personlichen Kompetenzen weiter auszubauen, zu festigen
und das Vertrauen in lhre Fahigkeiten zu starken.

Auch im Jahr 2026 prasentieren wir Ihnen wieder ein ab-
wechslungsreiches

Fort- und Weiterbildungsprogramm mit einer Mischung aus
bewadhrten Formaten und neuen, spannenden Themen.

Unsere Angebote richten sich sowohl an Mitarbeitende un-
serer Einrichtung als auch an externe Teilnehmer*innen,
mit denen wir im Sinne eines offenen, kooperativen Aus-
tauschs gerne zusammenarbeiten.

Die ausfiihrlichen Kursbeschreibungen und Informationen
zur Anmeldung finden Sie wie gewohnt auf unserer Home-
page.

Wir wiinschen lhnen viel Freude beim Stobern, Entdecken
und natirlich bei der Teilnahme an unseren Fortbildungen!

Ilhr Team der Fort- und Weiterbildung

https://www.kliniken-suedostbay-
ern.de/de/bildung/fort-und-weiterbildung.htm
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Liebe Kolleginnen und Kollegen,

die medizinische und pflegerische Versorgung befindet sich
in einem stetigen Wandel. Neue wissenschaftliche Erkennt-
nisse, technologische Entwicklungen und gesellschaftliche
Veranderungen stellen uns taglich vor neue Herausforde-
rungen. Um diesen mit Kompetenz, Empathie und Innovati-
onskraft zu begegnen, sind kontinuierliche Fort- und Wei-
terbildungen ein unverzichtbarer Bestandteil unseres beruf-
lichen Handelns. Mit dem vorliegenden Programm fiir das
Jahr 2026 bietet lhnen die Fort- und Weiterbildung der Kli-
niken Stdostbayern erneut ein vielfdltiges und praxisnahes
Angebot. Es verbindet Bewdhrtes mit aktuellen Themen —
von digitalen Kompetenzen tber Fiihrungs- und Fachthe-
men bis hin zum diesjahrigen Schwerpunktthema , Mit Herz
und Nahe: Palliativ Care, Trauer und der Weg zum Ab-
schied”. Gerade in diesem Bereich zeigt sich, wie wichtig
fachliche Expertise und menschliche Zuwendung gleicher-
mafen sind.

Fort- und Weiterbildung sind mehr als reine Wissensver-
mittlung: Sie starken das Vertrauen in die eigenen Fahigkei-
ten, fordern die Zusammenarbeit im Team und tragen dazu
bei, dass wir als Gesundheitsdienstleiter unserem Anspruch
gerecht werden, Medizin und Pflege auf hchstem Niveau
mit Menschlichkeit und Ndhe zu verbinden.

Wir laden Sie herzlich ein, die zahlreichen Maoglichkeiten
dieses Programms zu nutzen, neue Impulse fiir Ihre Arbeit
zu gewinnen und personliche wie berufliche Perspektiven
weiterzuentwickeln. Fur Ihr Engagement und lhre Bereit-
schaft, sich kontinuierlich fortzubilden, danken wir Ihnen
sehr. Wir wiinschen Ihnen ein inspirierendes Fortbildungs-
jahr 2026.

Mit herzlichen GriRen
Philipp Hammerle

Vorstand der Kliniken Stidostbayern



Allgemeine Unterrichtszeiten, wenn nicht anders angegeben: 09.00 -16.15Uhr

Wo finde ich was?

Thema Seite

Schwerpunktthema 2026 -
Mit Herz und Nahe: Palliativ Care, Trauer und 5
der Weg zum Abschied"

Digitale Kompetenz 7
Fachkompetenz 8
Flihrung und Organisation 15
Geriatrie und Kognition 18
Gesundheitsforderung und Pravention 20

Kommunikation und Personlichkeitsentwicklung 23

Mobilitat 27
Palliative Care und Wahrnehmung 29
Padagogik und Lernen 31
Wundmanagement 36
Weiterbildungen und Zusatzqualifikationen 37

Fortbildungen fiir Betreuungskrifte gemaf

Richtlinie nach §53 b SGB XI 39

Zusatzangebot fiir unsere interne Mitarbeiterinnen

Innerklinische Notfille 42
Lean Hospital 43
Fiihrungsakademie 44
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Schwerpunktthema 2026-

Mit Herz und Nahe: Palliativ Care, Trauer und der
Weg zum Abschied"

09.03.2026 Palliative Pflege
Einblick in die speziellen Situationen
und individuelle Pflege
Dozentin: Claudia Landenberger
Kosten: 159,- €

10.03.2026 Sterbe- und Trauerbewaltigung
Begleitung von Sterbenden, Umgang
mit der eigenen Trauer als Begleiterin
Dozentin: Barbara Beihammer
Kosten: 159,- €

15.04.2026 Aufbaukurs Trauerbewéltigung
Begleitung von Sterbenden, Umgang
mit der eigenen Trauer als Begleiterin
Dozentin: Barbara Beihammer
Kosten: 159,- €

21.05.2026 Professionsethische Perspektive:
Ethische Fragestellungen im Alter
und am Lebensende
Dozentin: Dr. Birgit Krause-Michel
Kosten: 159,- €
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24.06.2026 Letzte Hilfe Kurs 4,5 Stunden
Am Ende wissen wie es geht.
Das kleine 1x1 der Sterbebegleitung,
das Umsorgen von schwerkranken
und sterbenden Menschen
In Zusammenarbeit mit dem
Verein fur Hospizarbeit und Palliativ-
betreuung Sudostbayern e.V.
Kosten: 29,- €

21.10.2026 Letzte Hilfe Kurs
professionell - Pflegefachkrafte
Am Ende wissen wie es geht.
Das 1x1 der Sterbebegleitung, das
Umsorgen von schwerkranken und
sterbenden Menschen
In Zusammenarbeit mit dem
Verein fur Hospizarbeit und Palliativ-
betreuung Sidostbayern e.V.
Kosten: 69,- €

08.12.2026 Menschenwiirdig leben bis zuletzt
Basale Stimulation in der palliativen
Versorgung
Dozentin: Brigitte Staffner
Kosten: 159,- €
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Digitale Kompetenz

26.01.2026 Mediennutzung, Kl und ChatGPT
Lernen und Lehren mit digitalen Me-
dien
Dozent: Andreas Riederer
Kosten: 159,- €

09.12.2026 Mediennutzung, Kl und ChatGPT
Lernen und Lehren mit digitalen Me-
dien
Dozent: Andreas Riederer
Kosten: 159,- €

nur fiir interne Mitarbeiter*innen

18.03.2026 Der Computer, dein Freund-
IT- Schulung fir Generation X und
Babyboomer
Dozenten: intern

20.10.2026 Der Computer, dein Freund-
IT- Schulung fur Generation X und
Babyboomer
Dozenten: intern

Braucht ihr Unterstiitzung bei digitalen Themen wie Word,
Excel oder Medico?

Wir bieten euch kurze Schulungen direkt vor Ort an.
Bucht euch einfach einen passenden Termin tber
unseren IT-Buchungskalender: QR-Code
https://it-ticket.kliniken-sob.de/trainer.php

Fragen zur Nutzung von Atoss? Gern unter
mytime-support@kliniken-sob.de bei uns melden.
Eine Schulung ist nach Absprache méglich.
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Fachkompetenz

12.01.2026 Stark in der Beratung —
Kommunikationskompetenz firr den
Berufsalltag
Dozentin: Ute Kramer
Kosten: 159,- €

13.01.2026 Kommunikation in Intensiv- und
Aufwachstationen
Dozentin: Ute Kramer
Kosten: 159,- €

19.01.2026 Wissen Wunde Basics
Grundlagen der Versorgung
chronischer Wunden
Dozent: Tobias Beutlrock
Kosten: 159,- €

20.01.- Kinaesthetics ® -
21.01.2026 + Grundkurs in der Pflege ®
23.03.- 32 Stunden

25.03.2026 Dozentin: Nicole Grassler

Kosten: 460,- €

22.01.2026 Blutegeltherapie Workshop
Voraussetzung und Wirkung
Dozentin: Christiane Hohmann
Kosten: 159,- €

23.02.- Klinisch interventionelle Hypnose
24.02.2026 + Grundkurs 32 Stunden

20.04.- Grundlagen und Techniken der
21.04.2026 medizinischen Hypnotherapie

Dozentin: Elke Hochenleitner
Kosten: 420,- €
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02.03.2026 Kinaesthetics ® - Refreshertag
Dozentin: Nicole Grassler
Kosten: 159,- €

03.03.- Handlungsstrategien des
04.03.2026 aktivierend-
therapeutischen Pflegeprozesses
(ATP) (MB- K1)
Dozentin: Sabine Himmler
Kosten: 279,- €

06.03.2025 Workshop Praxisanleitung —
Krankheitsbild: Asthma brochiale
Dozentin: Monika Summer,
Christa Weinhold
Kosten: 159,- €

09.03.2026 Palliative Pflege
Einblick in die speziellen Situationen
und individuelle Pflege
Dozentin: Claudia Landenberger
Kosten: 159,- €

09.03.2026 Professionell Telefonieren
Heikle Situationen souveran meistern
Dozent: Franz Volker
Kosten: 159,- €

10.03.2026 Sterbe- und Trauerbewaltigung
Begleitung von Sterbenden, Umgang
mit der eigenen Trauer als Begleiterin
Dozentin: Barbara Beihammer
Kosten: 159,- €

10.03.2026 Handlungskompetenz im Umgang
mit Menschen im ,, Delir*
Dozent: Franz Volker
Kosten: 159,- €

16.03.2026 Kompressionstherapie Workshop
Fachgerechte Anwendung und effek-
tive Behandlung
Dozent: Tobias Beutlrock
Kosten: 159,- €



Allgemeine Unterrichtszeiten, wenn nicht anders angegeben: 09.00 -16.15Uhr

25.03.2026 Schropfen Workshop
Voraussetzung und Wirkung
Dozentin: Christiane Hohmann
Kosten: 159,- €

26.03.2026 Kinaesthetics ® Infant Handling-
Refreshertag Padiatrie
Dozentin: Nicole Karmann-Weif3
Kosten: 159,- €

13.04.- Beziehungsgestaltung und
15.04.2026 Kommunikation (MB- K3)
Grundlagen der Kommunikation
Modelle, Grundbegriffe, verbale/ non-
verbale Kommunikation
Dozent: Hr. Hermanspann
Kosten: 389,- €

14.04.- Basale Stimulation ®
15.04.2026 + Basislehrgang
19.05.2026 24 Stunden

Dozentin: Brigitte Staffner
Kosten: 450,- €

15.04.2026 Aufbaukurs Trauerbewéltigung
Begleitung von Sterbenden, Umgang
mit der eigenen Trauer als Begleiterin
Dozentin: Barbara Beihammer
Kosten: 159,- €

16.04.2026 Rechtlich sicher und
aussagekraftig dokumentieren
Dozent: Julian- Anselm Bayer
(P.E.G. Akademie)
Kosten: 159,- €

16.04.- Kinaesthetics ® -
17.04.2026 + Grundkurs Infant Handling
19.05.- Padiatrie

20.05.2026 32 Stunden

Dozentin: Nicole Karmann- Weif3
Kosten: 460,- €
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28.04.2026 Wissen Wunde Praxis
Praktische Tipps fur die
Wundversorgung im Alltag
Dozent: Tobias Beutlrock
Kosten: 159,- €

28.04.2026 Tracheotomie und
Trachealkanilenpflege
Indikationen, Kontraindikationen, Me-
thoden und Auswahl, Pflegerische As-
pekte, Komplikationen und Praxis-
Ubungen, Anwendung Sprechauf-
satze, ua.
Dozent: Markus Friedmann
Kosten: 159,-€

29.04.2026 Umgang mit Venenkatheter, Port
und ZVK
Indikationen, Kontraindikationen, Pfle-
gerische Aspekte, Komplikationen und
Praxisubungen
Dozent: Markus Friedmann
Kosten: 159,-€

20.05.2026 Basale Stimulation ® Refreshertag
Dozentin: Brigitte Staffner
Kosten: 159,- €

21.05.2026 Professionsethische Perspektive:
Ethische Fragestellungen im Alter
und am Lebensende
Dozentin: Dr. Birgit Krause-Michel
Kosten: 159,- €

15.06.- Geriatrische Versorgung in
16.06.2026 verschiedenen Settings
(MA-K6)

Dozenten: interne und externe Dozen-
ten und Netzwerkpartner
Kosten: 279,- €
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24.06.2026 Letzte Hilfe Kurs 4,5 Stunden
Am Ende wissen wie es geht.
Das kleine 1x1 der Sterbebegleitung,
das Umsorgen von schwerkranken
und sterbenden Menschen
In Zusammenarbeit mit dem
Verein fur Hospizarbeit und Palliativ-
betreuung Sudostbayern e.V.
Kosten: 29,- €

25.06.2026 Rezertifizierung Wundexperte
n. ICW
In Zusammenarbeit mit Coloplast
GmbH
Kosten: 159,- €

02.07.2026 Medikamentdse und nicht-
medikamentdse Schmerzlinderung
(MC-K®6)
Dozenten: intern
Kosten: 159,- €
Ort: Kreisklinik Trostberg

06.07.2026 Klinisch interventionelle Hypnose
Refreshertag
Vertiefung der Grundlagen
Dozentin: Elke Hochenleitner
Kosten: 159,- €

05.10.2026 Polypharmazie und unerwiinschte
Nebenwirkungen im Alter (MD-K4)
Dozenten: interne und externe Dozen-
ten und Netzwerkpartner
Kosten: 159,- €

05.10. Kinaesthetics ® -
06.10.2026 + Grundkurs in der
07.12.- Pflege
08.12.2026 32 Stunden

Dozentin: Nicole Grassler
Kosten: 460,- €

12.10.- Basale Stimulation ®
13.10.2026 + Basislehrgang
17.11.2026 24 Stunden

Dozentin: Brigitte Staffner
Kosten: 450,- €
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30.09.- Handlungsstrategien des
01.10.2026 aktivierend-
therapeutischen Pflegeprozesses
(ATP) (MB- K1)
Dozentin: Sabine Himmler
Kosten: 279,- €

14.10.- Kinaesthetics ® -
15.10.2026 + Grundkurs Infant Handling
09.12.- Padiatrie

10.12.2026 32 Stunden

Dozentin: Nicole Karmann- Weif3
Kosten: 460,- €

21.10.2026 Letzte Hilfe Kurs
professionell -Pflegefachkrafte
Am Ende wissen wie es geht.
Das 1x1 der Sterbebegleitung, das
Umsorgen von schwerkranken und
sterbenden Menschen
In Zusammenarbeit mit dem
Verein fur Hospizarbeit und Palliativ-
betreuung Sudostbayern e.V.
Kosten: 69,- €

26.10.2026 Klinisch interventionelle Hypnose
Supervision
Vertiefung der Grundlagen
Dozentin: Elke Hochenleitner
Kosten: 159,- €

09.11.2026 Kinaesthetics ®- Refreshertag
Dozentin: Nicole Grassler
Kosten: 159,- €

10.11.2026 Diversitat im Alter (MA- K5)
Interkulturelle Kompetenz erwerben
Dozentin: Ute Kramer
Kosten: 159,- €

11.11.2026 Kommunikation in der Notfallpflege
Klarheit und Empathie in stressigen
Momenten
Dozentin: Ute Kramer
Kosten: 159,- €
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16.11.2026 Handlungskompetenz im Umgang
mit Menschen im , Delir*
Dozent: Franz Volker
Kosten: 159,- €

18.11.2026 Basale Stimulation ® Refreshertag
Dozentin: Brigitte Staffner
Kosten: 159,- €

18.11.2026 Kontinenz (MC-K4)
Fachgerechte Betreuung und Unter-
stlitzung bei Inkontinenz
Dozentin: Kathrin Hausendorf
Kosten: 159,- €

19.11.2026 Stomaversorgung Workshop
Grundlagen und Praxisbeispiele
Dozentin: Kathrin Hausendorf
Kosten: 159,- €

25.11.- Beziehungsprozesse (MB-K6)
27.11.2026 Integrative Validation Grundkurs
(Richards) und
L.demenzerisch® lernen*
Dozenten: Franz Volker,
Sabine Tschainer

Kosten: 389,-
03.12.- Grundlagen Beatmung /
04.12.2026 Heimbeatmung

Indikationen, Kontraindikationen, Pfle-
gerische Aspekte, Komplikationen und
Praxisubungen

Dozent: Markus Friedmann

Kosten: 269,-€

07.12.2026 Wickel und Kompressen
Komplementare Pflegemethoden fur
eine ganzheitliche Versorgung
Dozentin: Brigitte Staffner
Kosten: 159,- €

08.12.2026 Menschenwirdig leben bis zuletzt
Basale Stimulation in der palliativen
Versorgung
Dozentin: Brigitte Staffner
Kosten: 159,- €
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Flihrung und Organisation

02.02.2026 »und taglich gruf3t die
Murmelrunde”-
Teamboard und Ubergaben klar, kurz
und kollegial moderieren
Dozentin: Gabriele Dietrich
Kosten: 159,- €

23.02.2026 »Schon wieder alles anders?!-
Veranderung verstehen, mitgestalten,
entlastend arbeiten”

Dozent: Jonas Butz
Kosten:159,-€

10.03.2026 Zeit- und Selbstmanagement
Organisation der eigenen Person effi-
zient gestalten
Dozent: Andreas Boerger
Kosten: 159,- €

11.03.2026 Veranderungen begleiten
Mitarbeiter begeistern, Potenziale nut-
zen und neue Wege gehen
Dozent: Andreas Boeger
Kosten: 159,- €

16.04.2026 Rechtlich sicher und aussagekraf-
tig dokumentieren
Dozent: Julian- Anselm Bayer
(P.E.G. Akademie)
Kosten: 159,- €
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11.06.2026 »und taglich grufdt die Murmel-
runde” -
Teamboard und Ubergaben klar, kurz
und kollegial moderieren
Dozentin: Gabriele Dietrich
Kosten: 159,- €

11.06.2026 Feedbackkultur- klar, konstruktiv,
respektvoll
Erfahren Sie, wie gelungene Rick-
meldungen den Arbeitsalltag starken
— fur mehr Offenheit, Entwicklung und
Zusammenarbeit
Dozentin: Dr. Stephanie Schnichels
Kosten: 159,- €

09.07.2026 ,Uberleben in der Pflege*
Wurzeln schlagen,
statt das Weite suchen-
Mitarbeiterbindung als Teamleistung
Dozentin: Kerstin Pfeifer
Kosten: 159,- €

29.09.2026 Feedbackkultur- klar, konstruktiv,
respektvoll
Erfahren Sie, wie gelungene
Rickmeldungen den Arbeitsalltag
stéarken — fur mehr Offenheit, Entwick-
lung und Zusammenarbeit
Dozentin: Dr. Stephanie Schnichels
Kosten: 159,- €

07.10.2026 Kundenservice optimieren-
Zuwendung zum Patienten
verbessern
Patienten und Klienten als zufriedene
Gaste
Dozent: Andreas Boeger
Kosten: 159,- €

08.10.2026 Veréanderungen begleiten
Mitarbeiter begeistern, Potenziale nut-
zen und neue Wege gehen
Dozent: Andreas Boeger
Kosten: 159,- €
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20.10.2026

12.11.2026

»Schon wieder alles anders?!-
Veranderung verstehen, mitgestalten,
entlastend arbeiten”

Dozent: Jonas Butz

Kosten:159,-€

Besprechungen effektiv gestalten
und moderieren

Dozentin: Ute Kramer

Kosten: 159,- €
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Geriatrie und Kognition

03.03.- Handlungsstrategien des
04.03.2026 aktivierend-
therapeutischen Pflegeprozesses
(ATP) (MB- K1)
Dozentin: Sabine Himmler
Kosten: 279,- €

09.03.2026 + Palliative Pflege und
10.03.2026 Sterbe- und Trauerbegleitung
(MA- K7)

Dozentin: Claudia Landenberger,
Barbara Beihammer
Kosten: 279,- €

10.03.2026 Handlungskompetenz im Umgang
mit Menschen im , Delir*
Dozent: Franz Volker
Kosten: 159,- €

13.04.- Beziehungsgestaltung und
15.04.2026 Kommunikation (MB- K3)
Grundlagen der Kommunikation
Modelle, Grundbegriffe, verbale/ non-
verbale Kommunikation
Dozent: Hr. Hermanspann
Kosten: 389,- €

21.05.2026 Professionsethische Perspektive:
Ethische Fragestellungen im Alter
und am Lebensende (MD-K2)
Dozentin: Birgit Michel- Krause
Kosten: 159,- €
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15.06.- Geriatrische Versorgung in
16.06.2026 verschiedenen Settings
(MA-K6)

Dozenten: interne und externe Dozen-
ten und Netzwerkpartner
Kosten: 279,- €

02.07.2026 Medikamentdse und nicht-
medikamentdse Schmerzlinderung
(MC-K®6)
Dozenten: intern
Kosten: 159,- €
Ort: Kreisklinik Trostberg

30.09.- Handlungsstrategien des
01.10.2026 aktivierend-
therapeutischen Pflegeprozesses
(ATP) (MB- K1)
Dozentin: Sabine Himmler
Kosten: 279,- €

05.10.2026 Polypharmazie und unerwiinschte
Nebenwirkungen im Alter (MD-K4)
Dozenten: interne und externe Dozen-
ten und Netzwerkpartner
Kosten: 159,- €

10.11.2026 Diversitat im Alter (MA- K5)
Interkulturelle Kompetenz erwerben
Dozentin: Ute Kramer
Kosten: 159,- €

16.11.2026 Handlungskompetenz im Umgang
mit Menschen im , Delir*
Dozent: Franz Volker
Kosten: 159,- €

18.11.2026 Kontinenz (MC-K4)
Fachgerechte Betreuung und Unter-
stiitzung bei Inkontinenz
Dozentin: Fr. Hausendorf
Kosten: 159,- €

19



Allgemeine Unterrichtszeiten, wenn nicht anders angegeben: 09.00 -16.15Uhr

25.11.- Beziehungsprozesse (MB-K6)
27.11.2026 Integrative Validation Grundkurs
(Richards) und
L.demenzerisch® lernen*“
Dozenten: Franz Vélker,
Sabine Tschainer
Kosten: 389,- €

Gesundheitsférderung und Pravention

23.01.2026 Strategie: Burnout vermeiden
Stark statt ausgebrannt
Dozent: Melvin Wirtz
Kosten: 159,- €

09.02.2026 Resilienz —
»Widerstandsfahigkeit
Im Arbeitsalltag”:
So meistern Sie Stress und bleiben
langfristig leistungsfahig
Dozentin: Ute Kramer
Kosten: 159,- €

27.02.2026 Stressabbau- Schnelle Hilfe fur
zwischendurch
Effektive Techniken fiir den Alltag
Dozent: Melvin Wirtz
Kosten: 159,- €
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05.03.2026 Feldenkrais Methode Schulter-
Nacken
Workshop
Entspannung fir Schulter und Nacken
Stress abbauen und Beweglichkeit
fordern
Dozentin: Christa Weinhold
Kosten: 159,- €

10.03.2026 Zeit- und Selbstmanagement
Organisation der eigenen Person effi-
zient gestalten
Dozent: Andreas Boerger
Kosten: 159,- €

25.03.2026 Oasentag
Ein Tag fur die Seele, zum Kraft
schopfen und durchatmen
Dozenten: Katharina Burgthaler,
Hubert Gallenberger
Nur fur interne Mitarbeiter

10.06.2026 Gute Energie tanken
Stresspravention -
Wege zu mehr Vitalitét und Lebens-
freude im Arbeitsalltag
Dozentin: Gabriele Dietrich
Kosten: 159,- €

21.09.2026 Resilienz —
»Widerstandsfahigkeit
Im Arbeitsalltag”:
So meistern Sie Stress und bleiben
langfristig leistungsfahig
Dozentin: Ute Kramer
Kosten: 159,- €

16.10.2026 Stressabbau- Schnelle Hilfe fur
zwischendurch
Effektive Techniken fiir den Alltag
Dozent: Melvin Wirtz
Kosten: 159,- €
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12.11.2026 Feldenkrais Methode Ricken
Workshop - Der Alltag fordert unseren
Riicken

Dozentin: Christa Weinhold
Kosten: 159,- €

16.11.2026 Gute Energie tanken
Stresspravention -
Wege zu mehr Vitalitat und Lebens-
freude im Arbeitsalltag
Dozentin: Gabriele Dietrich
Kosten: 159,- €

11.12.2026 Strategie: Burnout vermeiden
Stark statt ausgebrannt
Dozent: Melvin Wirtz
Kosten: 159,- €
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Kommunikation und Personlichkeitsentwicklung

12.01.2026 Stark in Beratung —
Kompetent, empathisch und
lIdsungsorientiert agieren
Dozentin: Ute Kramer
Kosten: 159,- €

13.01.2026 Kommunikation in Intensiv- und
Aufwachstationen
Empathie und Klarheit in hochsensib-
len Situationen
Dozentin: Ute Kramer
Kosten: 159,- €

13.01.- Gewaltfreie Kommunikation

14.01.2026 Vorwirfe umwandeln: Konstruktive
Kommunikation in schwierigen Ge-
sprachssituationen

Dozentin: Dr. Stephanie Schnichels
Kosten: 279,- €

20.01.2026 Typengerechte Kommunikation -
Kommunikation, die ankommt!
Dozentin: Gabriele Dietrich
Kosten: 159,- €

21.01.2026 »Ziemlich beste Kolleg*innen- die
Generationen Babyboomer, Gen x
und Y verstehen und von ihr
profitieren
Dozentin: Gabriele Dietrich
Kosten: 159,- €
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27.01.2026 Workshop Deeskalation im Alltag
Souveraner Umgang mit schwierigen
Kunden und Schutzbefohlenen
Dozent: Andreas Riederer
Kosten: 159,- €

02.02.2026 »und taglich gruf3t die
Murmelrunde® -
Teamboard und Ubergaben klar, kurz
und kollegial moderieren
Dozentin: Gabriele Dietrich
Kosten: 159,- €

11.02.2026 Interkulturelle Zusammenarbeit
Ein wesentlicher Erfolgsfaktor im
klinischen Alltag
Dozentin: Ute Kramer
Kosten: 159,- €

23.02.2026 »Schon wieder alles anders?!-
Veranderung verstehen, mitgestalten,
entlastet arbeiten”

Dozent: Jonas Butz
Kosten:159,-€

26.02.2026 Sicher in unsicheren Situationen
Souveran auf herausfordernde
Gesprache reagieren kénnen
Dozentin: Gabriele Dietrich
Kosten: 159,- €

09.03.2026 Professionell Telefonieren
Heikle Situationen souveran meistern
Dozent: Franz Volker
Kosten: 159,- €

11.03.2026 Veranderungen begleiten-
Mitarbeiter begeistern und Potenziale
nutzen
Dozent: Andreas Boeger
Kosten: 159,- €

26.03.2026 Diskriminierung
Reagieren ist wichtig, aber wie?
Dozentin: Silke Ettling
Kosten: 159,- €
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13.04.- Beziehungsgestaltung und
15.04.2026 Kommunikation (MB- K3)
Grundlagen der Kommunikation
Modelle, Grundbegriffe, verbale/ non-
verbale Kommunikation
Dozent: Hr. Hermanspann
Kosten: 389,- €

11.06.2026 »und taglich graf3t die
Murmelrunde*® -
Teamboard und Ubergaben klar, kurz
und kollegial moderieren
Dozentin: Gabriele Dietrich
Kosten: 159,- €

11.06.2026 Feedbackkultur- klar, konstruktiv,
respektvoll
Erfahren Sie, wie gelungene Rick-
meldungen den Arbeitsalltag starken
— fur mehr Offenheit, Entwicklung und
Zusammenarbeit
Dozentin: Dr. Stephanie Schnichels
Kosten: 159,- €

22.09.2026 Interkulturelle Zusammenarbeit
Ein wesentlicher Erfolgsfaktor im
klinischen Alltag
Dozentin: Ute Kramer
Kosten: 159,- €

29.09.2026 Feedbackkultur- klar, konstruktiv,
respektvoll
Erfahren Sie, wie gelungene Riick-
meldungen den Arbeitsalltag stérken
— fur mehr Offenheit, Entwicklung und
Zusammenarbeit
Dozentin: Dr. Stephanie Schnichels
Kosten: 159,- €

07.10.2026 Kundenservice optimieren- Zuwen-
dung zum Patienten verbessern
Patienten und Klienten als zufriedene
Gaste
Dozent: Andreas Boeger
Kosten: 159,- €
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08.10.2026 Verédnderungen begleiten-
Mitarbeiter begeistern und Potenziale
nutzen
Dozent: Andreas Boeger
Kosten: 159,- €

08.10.2026 »Ziemlich beste Kolleg*innen- die
Generationen Babyboomer, Gen x
und Y verstehen und von ihr
profitieren
Dozentin: Gabriele Dietrich
Kosten: 159,- €

09.10.2026 Typengerechte Kommunikation -
Kommunikation, die ankommt!
Dozentin: Gabriele Dietrich
Kosten: 159,- €

20.10.2026 »Schon wieder alles anders?!-
Veranderung verstehen, mitgestalten,
entlastet arbeiten”

Dozent: Jonas Butz
Kosten:159,-€

11.11.2026 Kommunikation in der Notfallpflege
Klarheit und Empathie in stressigen
Momenten
Dozentin: Ute Kramer
Kosten: 159,- €/ Ort: Traunstein

12.11.2026 Besprechungen effektiv gestalten
und moderieren
Dozentin: Ute Kramer
Kosten: 159,- €

17.11.2026 Sicher in unsicheren Situationen
Souveran auf herausfordernde
Gesprache reagieren kénnen
Dozentin: Gabriele Dietrich
Kosten: 159,- €
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25.11.- Beziehungsprozesse (MB-K6)
27.11.2026 Integrative Validation Grundkurs
(Richards) und
L.demenzerisch® lernen*
Dozenten: Franz Vélker,
Sabine Tschainer
Kosten: 389,- €

10.12.2026 Workshop Deeskalation im Alltag
Souveraner Umgang mit schwierigen
Kunden und Schutzbefohlenen
Dozent: Andreas Riederer
Kosten: 159,- €

Mobilitat
20.01.- Kinaesthetics ®-
21.01.2026 + Grundkurs in der Pflege
23.03.- 32 Stunden
24.03.2026 Dozentin: Nicole Grassler

Kosten: 460,- €

02.03.2026 Kinaesthetics ®- Refreshertag
Dozentin: Nicole Grassler
Kosten: 159,- €

26.03.2026 Kinaesthetics ® Infant Handling-
Refreshertag Padiatrie
Dozentin: Nicole Karmann-Weil3
Kosten: 159,- €
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16.04.- Kinaesthetics ® -
17.04.2026 + Grundkurs Infant Handling
19.05.- Padiatrie

20.05.2026 32 Stunden

Dozentin: Nicole Karmann- Weif3
Kosten: 460,- €

05.10. Kinaesthetics ® -
06.10.2026 + Grundkurs in der
07.12.- Pflege
08.12.2026 32 Stunden

Dozentin: Nicole Grassler
Kosten: 460,- €

14.10.- Kinaesthetics ® -
15.10.2026 + Grundkurs Infant Handling
09.12.- Padiatrie

10.12.2026 32 Stunden

Dozentin: Nicole Karmann- Weif3
Kosten: 460,- €

09.11.2026 Kinaesthetics ®- Refreshertag

Dozentin: Nicole Grassler
Kosten: 159,- €
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Palliative Care und Wahrnehmung

09.03.2026 Palliative Pflege
Einblick in die speziellen Situationen
und individuelle Pflege
Dozentin: Claudia Landenberger
Kosten: 159,- €

10.03.2026 Sterbe- und Trauerbewaltigung
Begleitung von Sterbenden, Umgang
mit der eigenen Trauer als Begleiterin
Dozentin: Barbara Beihammer
Kosten: 159,- €

14.04.- Basale Stimulation ®
15.04.2026 + Basislehrgang
19.05.2026 24 Stunden

Dozentin: Brigitte Staffner
Kosten: 450,- €

15.04.2026 Aufbaukurs Trauerbewéltigung
Begleitung von Sterbenden, Umgang
mit der eigenen Trauer als Begleiterin
Dozentin: Barbara Beihammer
Kosten: 159,- €

20.05.2026 Basale Stimulation ® Refreshertag
Dozentin: Brigitte Staffner
Kosten: 159,- €

21.05.2026 Professionsethische Perspektive:
Ethische Fragestellungen im Alter
und am Lebensende
Dozentin: Dr. Birgit Krause-Michel
Kosten: 159,- €
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24.06.2026 Letzte Hilfe Kurs 4,5 Stunden
Am Ende wissen wie es geht.
Das kleine 1x1 der Sterbebegleitung,
das Umsorgen von schwerkranken
und sterbenden Menschen
In Zusammenarbeit mit dem
Verein fur Hospizarbeit und Palliativ-
betreuung Sudostbayern e.V.

Kosten: 29,- €
12.10.- Basale Stimulation ®
13.10.2026 + Basislehrgang
17.11.2026 24 Stunden

Dozentin: Brigitte Staffner
Kosten: 450,- €

21.10.2026 Letzte Hilfe Kurs
professionell -Pflegefachkréfte
Am Ende wissen wie es geht.
Das 1x1 der Sterbebegleitung, das
Umsorgen von schwerkranken und
sterbenden Menschen
In Zusammenarbeit mit dem
Verein fur Hospizarbeit und Palliativ-
betreuung Sudostbayern e.V.
Kosten: 69,- €

18.11.2026 Basale Stimulation ® Refreshertag
Dozentin: Brigitte Staffner
Kosten: 159,- €

07.12.2026 Wickel und Kompressen- Komple-
mentére Pflegemethoden fiir eine
ganzheitliche Versorgung
Dozentin: Brigitte Staffner
Kosten: 159,- €

08.12.2026 Menschenwiirdig leben bis zuletzt
Basale Stimulation in der palliativen
Versorgung
Dozentin: Brigitte Staffner
Kosten: 159,- €
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. . » B_n_wums STIMME
Padagogik und Lernen \ﬂ FiiR DIE PricE

Alle folgenden Veranstaltungen sind nach §4 PflaPrV als be-
rufspadagogische Pflichtfortbildung anerkannt

12.01.2026 Stark in der Beratung —
Kommunikationskompetenz fir den
Berufsalltag
Dozentin: Ute Kramer
Kosten: 159,- €

13.01.- Gewaltfreie Kommunikation

14.01.2026 Vorwirfe umwandeln: Konstruktive
Kommunikation in schwierigen
Gesprachssituationen

Dozentin: Dr. Stephanie Schnichels
Kosten: 279,- €

20.01.2026 Typengerechte Kommunikation -
Kommunikation, die ankommt!
Dozentin: Gabriele Dietrich
Kosten: 159,- €

21.01.2026 »Ziemlich beste Kolleg*innen- die
Generationen Babyboomer, Gen x
und Y verstehen und von ihr
profitieren
Dozentin: Gabriele Dietrich
Kosten: 159,- €

26.01.2026 Mediennutzung, Kl und ChatGPT
Lernen und Lehren mit digitalen
Medien
Dozent: Andreas Riederer
Kosten: 159,- €
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03.02.- Berufspéadagogische

05.02.2026 Pflichtfortbildung fur Praxisanlei-
ter*innen (24 UE)
Themen: siehe Ausschreibung
Dozent: Hohrizont — personalentwick-
lung
Kosten: 420,- €

11.02.2026 Interkulturelle Zusammenarbeit
Ein wesentlicher Erfolgsfaktor im
klinischen Alltag
Dozentin: Ute Kramer
Kosten: 159,- €

25.02.2026 Aufbautag- Praxisanleitende,
Padagog*innen
und die Generation Z
Richtet sich an Teilnehmer des
Refresherkurses Gen Z
Dozentin: Gabriele Dietrich
Kosten: 159,- €

26.02.2026 Sicher in unsicheren Situationen
Souveran auf herausfordernde
Gesprache reagieren kdnnen.
Dozentin: Gabriele Dietrich
Kosten: 159,- €

06.03.2025 Workshop Praxisanleitung —
Krankheitsbild: Asthma brochiale
Dozentin: Monika Summer,
Christa Weinhold
Kosten: 159,- €

11.03.2026 Veranderungen begleiten-
Mitarbeiter begeistern und Potenziale
nutzen
Dozent: Andreas Boeger
Kosten: 159,- €

23.03.- Praxisanleitende & Padagog*innen:
25.03.2026 Erfolgreiche Zusammenarbeit mit
der Generation Z (24 UE)
Dozentin: Gabriele Dietrich
Kosten: 420,- €

32



Allgemeine Unterrichtszeiten, wenn nicht anders angegeben: 09.00 -16.15Uhr

26.03.2026 Diskriminierung
Reagieren ist wichtig, aber wie?
Dozentin: Silke Ettling
Kosten: 159,- €

20.04.- Berufspédagogische

22.04.2026 Pflichtfortbildung fur Praxisanlei-
ter*innen OTA / ATA
(24 UE)

Themen: siehe Ausschreibung
Dozent: Hohrizont- personalentwick-
lung

Kosten: 420,- €

19.05.- Train the Trainer
20.05.2026 Effektiv Wissen und Fahigkeiten
weitergeben

Dozent: Andreas Boerger
Kosten: 269,-€

09.06.2026 Refresher- MFA Praxisbegleiter
Bewerten und Beurteilen
Hohrizont- personalentwicklung
Kosten: 159,- €

10.06.2026 Refresher- MFA Praxisbegleiter
Schwierige Gesprache fuhren
Hohrizont- personalentwicklung
Kosten: 159,- €

11.06.2026 Feedbackkultur- klar, konstruktiv,
respektvoll
Erfahren Sie, wie gelungene Rick-
meldungen den Arbeitsalltag starken
— fur mehr Offenheit, Entwicklung und
Zusammenarbeit
Dozentin: Dr. Stephanie Schnichels
Kosten: 159,- €

07.07.2026 Vom Rahmenausbildungsplan zur
Arbeits- und Lernaufgabe
Workshop
Dozentin: Marika Koppl
Hohrizont- personalentwicklung
Kosten: 159,- €
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08.07.2026 Pflegediagnosen im
Anleitungsprozess begreifbar ma-
chen - Workshop
Dozentin: Johanna Wagner
Hohrizont- personalentwicklung
Kosten: 159,- €

20.07.- Berufspéadagogische

22.07.2026 Pflichtfortbildung fir Praxisanlei-
ter*innen (24 UE)
Praxisworkshop
Themen: siehe Ausschreibung
Dozentin: Christine Keller
Kosten: 420,- €

22.09.2026 Interkulturelle Zusammenarbeit
Ein wesentlicher Erfolgsfaktor im
klinischen Alltag
Dozentin: Ute Kramer
Kosten: 159,- €

29.09.2026 Feedbackkultur- klar, konstruktiv,
respektvoll
Erfahren Sie, wie gelungene Riick-
meldungen den Arbeitsalltag starken
— fur mehr Offenheit, Entwicklung und
Zusammenarbeit
Dozentin: Dr. Stephanie Schnichels

28.09.- Berufspadagogische

30.09.2026 Pflichtfortbildung fur Praxisanlei-
ter*innen (24 UE)
Praxisworkshop
Themen: siehe Ausschreibung
Dozentin: Christine Keller
Kosten: 420,- €

06.10.- Berufspadagogische

08.10.2026 Pflichtfortbildung fur Praxisanlei-
ter*innen (24 UE)
Themen: siehe Ausschreibung
Dozent: Hohrizont — personalentwick-
lung
Kosten: 420,- €
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08.10.2026 Verédnderungen begleiten-
Mitarbeiter begeistern und Potenziale
nutzen
Dozent: Andreas Boeger
Kosten: 159,- €

08.10.2026 »Ziemlich beste Kolleg*innen- die
Generationen Babyboomer, Gen x
und Y verstehen und von ihr
profitieren
Dozentin: Gabriele Dietrich
Kosten: 159,- €

09.10.2026 Typengerechte Kommunikation -
Kommunikation, die ankommt!
Dozentin: Gabriele Dietrich
Kosten: 159,- €

09.11.- Berufspédagogische

11.11.2026 Pflichtfortbildung fur Praxisanlei-
terfinnen OTA / ATA
(24 UE)

Themen: siehe Ausschreibung
Dozent: Hohrizont- personalentwick-
lung

Kosten: 420,- €

17.11.2026 Sicher in unsicheren Situationen
Souveran auf herausfordernde
Gesprache reagieren kénnen.
Dozentin: Gabriele Dietrich
Kosten: 159,- €

30.11.- Praxisanleitende & Padagog*innen:
02.12.2026 Erfolgreiche Zusammenarbeit mit
der Generation Z (24 UE) Dozen-
tin: Gabriele Dietrich
Kosten: 420,- €

07.12.2026 Vom Rahmenausbildungsplan zur
Arbeits- und Lernaufgabe
Workshop
Dozentin: Marika Koppl
Hohrizont- personalentwicklung
Kosten: 159,- €
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08.12.2026 Pflegediagnosen im
Anleitungsprozess begreifbar ma-
chen - Workshop
Dozentin: Johanna Wagner
Hohrizont- personalentwicklung
Kosten: 159,- €

09.12.2026 Mediennutzung, Kl und ChatGPT
Lernen und Lehren mit digitalen Me-
dien
Dozent: Andreas Riederer
Kosten: 159,- €

Wundmanagement

19.01.2026 Wissen Wunde Basics
Grundlagen der Versorgung
chronischer Wunden
Dozent: Tobias Beutlrock
Kosten: 159,- €

16.03.2026 Kompressionstherapie Workshop
Fachgerechte Anwendung und
effektive Behandlung
Dozent: Tobias Beutlrock
Kosten: 159,- €

28.04.2026 Wissen Wunde Praxis
Praktische Tipps fur den Alltag
Workshop
Dozent: Tobias Beutlrock
Kosten: 159,- €

25.06.2026 Rezertifizierung Wundexperte
n. ICW
In Zusammenarbeit mit Coloplast
GmbH
Kosten: 159,- €

36



Allgemeine Unterrichtszeiten, wenn nicht anders angegeben: 09.00 -16.15Uhr

Weiterbildungen und Zusatzqualifikationen

Genaue Termine finden Sie auf unserer Homepage

19.01.- Berufspédagogische

25.09.2026 Zusatzqualifikation
Praxisanleiter*in - 300 Stunden
Kursleitung: Johanna Wagner
(Hohrizont- personalentwicklung)
Kosten: 2600,- €

09.02.- Zercur Geriatrie ® Basiskurs
12.02.2026 + 72 UE

16.03.- Kursleitung: Sabine Himmler
19.03.2026 Kosten: 900,- € BVG Mitglied

Kosten: 950,- € kein BVG Mitglied

23.02.- Klinisch interventionelle Hypnose
24.02.2026 + Grundkurs 32 Stunden

20.04.- Grundlagen und Techniken der
21.04.2026 medizinischen Hypnotherapie

Dozentin: Elke Hochenleitner
Kosten: 420,- €

16.06.- MFA Praxisbegleiter 48 UE
18.06.2026 + Durchfiihrung der Ausbildung
23.06.- Kursleitung: Randy Uhl
25.06.2026
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01.10.2026- Fachweiterbildung fur Intensiv- und
30.09.2028 Anésthesie (DKG)
Kursleitung: Angelika Dusch

13.10.2026- Wundexpertin/Wundexperte nach

12.01.2027 ICW® 64 Stunden
Lehrgangsleitung: Gerhard Schroder
(Akademie fur Wundversorgung)
Kosten: 1300,- €

19.10.2026- Leitung einer Station / eines
18.02.2028 Bereiches (DKG)
Lehrgangsleitung: Benjamin Dill
(P.E.G. Akademie)
Kosten: 4900,- €

Ab 27.02.2026 MFA-Endoskopie Assistenz/
Gastroenterologische Endoskopie
Grund- und Aufbaukurs
Kursleitung:
Priv.-Doz. Dr. med. Andrej Wagner,
M.Sc., Chefarzt Innere Medizin |,
Gastroenterologie und Diabetologie
Kreisklinik Bad Reichenhall
Kosten: 2750,- €
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Fortbildungen fur Betreuungskréfte

gemaR Richtlinie nach §53 b SGB XI

20.01.2026 Typengerechte Kommunikation -
Kommunikation, die ankommt!
Dozentin: Gabriele Dietrich
Kosten: 159,- €

20.01.- Kinaesthetics ®- Grundkurs
21.01.2026 + 32 Stunden

23.03.- Dozentin: Nicole Grassler
24.03.2026 Kosten: 460,- €

09.03.2026 Palliative Pflege

Einblick in die speziellen Situationen
und individuelle Pflege geben
Dozentin: Claudia Landenberger
Kosten: 159,- €

10.03.2026 Sterbe- und Trauerbewaltigung
Begleitung von Sterbenden, Umgang
mit der eigenen Trauer als Begleiterin
Dozentin: Barbara Beihammer
Kosten: 159,- €

10.03.2026 Handlungskompetenz im Umgang
mit Menschen im , Delir*
Dozent: Franz Volker
Kosten: 159,- €

14.04.- Basale Stimulation ®
15.04.2026 + Basislehrgang

24 Stunden
19.05.2026 Dozentin: Brigitte Staffner

Kosten: 450,- €
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15.04.2026 Aufbaukurs Trauerbewaltigung
Begleitung von Sterbenden, Umgang
mit der eigenen Trauer als Begleiterin
Dozentin: Barbara Beihammer
Kosten: 159,- €

05.10. Kinaesthetics ® - Grundkurs
06.10.2026 + 32 Stunden

07.12.- Dozentin: Nicole Grassler
08.12.2026 Kosten: 460,- €

07.10.2026 Kundenservice optimieren

Patienten, Bewohner und Klienten als
zufriedene Gaste

Dozent: Andreas Boeger

Kosten: 159,- €

09.10.2026 Typengerechte Kommunikation -
Kommunikation, die ankommt!
Dozentin: Gabriele Dietrich
Kosten: 159,- €

12.10.- Basale Stimulation ®
13.10.2026 + Basislehrgang

24 Stunden
17.11.2026 Dozentin: Brigitte Staffner

Kosten: 450,- €

21.10.2026 Letzte Hilfe Kurs professionell
Am Ende wissen wie es geht.
Das 1x1 der Sterbebegleitung, das
Umsorgen von schwerkranken und
sterbenden Menschen
In Zusammenarbeit mit dem
Verein fur Hospizarbeit und Palliativ-
betreuung Sudostbayern e.V.
Kosten: 69,- €

10.11.2026 Diversitat im Alter (MA- K5)
Interkulturelle Kompetenz erwerben
Dozentin: Ute Kramer
Kosten: 159,- €

16.11.2026 Handlungskompetenz im Umgang
mit Menschen im , Delir"
Dozent: Franz Volker
Kosten: 159,- €
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25.11.- Beziehungsprozesse (MB-K6)
27.11.2026 Integrative Validation Grundkurs
(Richards) und
L.demenzerisch® lernen*
Dozenten: Franz Vélker,
Sabine Tschainer
Kosten: 389,- €

07.12.2026 Wickel und Kompressen
Komplementare Pflegemethoden fur
eine ganzheitliche Versorgung
Dozentin: Brigitte Staffner
Kosten: 159,- €

08.12.2026 Menschenwirdig leben bis zuletzt
Basale Stimulation in der palliativen
Versorgung
Dozentin: Brigitte Staffner
Kosten: 159,- €
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Innerklinische Notfille
(nur fiir interne Mitarbeiter*innen,
externe Teilnehmer*innen auf Anfrage)

Unser Angebot

= Simulationstraining fur padiatrische Notfalle

=  Notfélle im Intensivbereich

= Simulations- und Teamtraining fur Andsthesie-Be-
reich und Schockraum

= Zwischenfallmanagement im Herzkatheter

= Simulationstraining fir Notfalle bei der Geburts-
hilfe

= Sedierung und Notfallmanagement in der Endosko-
pie (S3 Basis & Refresher)

ACLS (Advanced Cardiac Life Support) Provider Kurs

ACLS (Advanced Cardiac Life Support) Refresher Kurs

ATLS (Advanced Trauma Life Support) Kurs

Sedierung und Notfallmanagement in der Endoskopie (S3 Ba-
sis & Refresher)

Termine finden Sie in rexx

Simulationstraining im Bildungszentrum

Unsere Trainings finden im speziell eingerichteten Sim-Bereich
statt — praxisnah und realitdtsgetreu

Teamtrainings vor Ort

Auf Wunsch kommen wir zu Ihnen — Inhalte und Ablauf stim-

men wir individuell ab

Sprechen Sie uns an!
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Lean Hospital

nur fiir interne Mitarbeiter*innen

22.06.- Lean Werkzeuge und Methoden in
23.06.2026 der Praxis
Praktisches Kennenlernen von z.B.
Wertschopfung/Verschwendung,
Teamboard, 6S und Prozessmapping
Dozenten: Joachim Kersting,
Andreas Pertl

27.07.- Lean Werkzeuge und Methoden in
28.07.2026 der Praxis
Praktisches Kennenlernen von z.B.
Wertschopfung/Verschwendung,
Teamboard, 6S und Prozessmapping
Dozenten: Joachim Kersting,

Anna EI Daribi
26.10.- Lean Werkzeuge und Methoden in
27.10.2026 der Praxis

Praktisches Kennenlernen von z.B.
Wertschopfung/Verschwendung,
Teamboard, 6S und Prozessmapping
Dozenten: Joachim Kersting,
Andreas Pertl

23.11.- Lean Werkzeuge und Methoden in
24.11.2026 der Praxis
Praktisches Kennenlernen von z.B.
Wertschopfung/Verschwendung,
Teamboard, 6S und Prozessmapping
Dozenten: Joachim Kersting,
Anna El Daribi
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Fiihrungsakademie

nur fiir interne Mitarbeiter*innen

Bei den Kliniken Stidostbayern legen wir groRen Wert da-
rauf, dass unsere Fiihrungskréafte nicht nur tiber fachliche
Expertise verfligen, sondern auch die notwendigen Fahig-
keiten besitzen, um ihre Teams erfolgreich zu fiihren und zu
motivieren. Unsere Filhrungsakademie bietet ein vielfalti-
ges Programm, das auf den individuellen Bedurfnissen und
Herausforderungen unserer Mitarbeiter basiert.

Vielfdltiges Programm von Anfang an

Schon beim Onboarding legen wir den Grundstein fiir Ihre
Entwicklung als Fiihrungskraft. Unser umfassendes Einar-
beitungsprogramm vermittelt Ihnen nicht nur die erforder-
lichen fachlichen Kenntnisse, sondern bereitet Sie auch ge-
zielt auf lhre Rolle als Fiihrungskraft vor. Dabei profitieren
Sie von verschiedenen Schulungsmodulen, Mentoring-Pro-
grammen und Praxisprojekten, die Ihnen helfen, sich
schnell in lhrer neuen Rolle zurechtzufinden und erfolgreich
zu agieren.

Unsere Flihrungsakademie umfasst eine breite Palette von
Schulungen, Seminaren und Workshops, die darauf abzie-
len, Ihre Fihrungskompetenzen zu starken und weiterzu-
entwickeln. Von Kommunikation und Konfliktmanagement
bis hin zu Change-Management und strategischer Planung
bieten wir lhnen die Méglichkeit, sich in verschiedenen Be-
reichen weiterzubilden und Ihr Flihrungspotenzial voll aus-
zuschopfen.

44



Allgemeine Unterrichtszeiten, wenn nicht anders angegeben: 09.00 -1

Praxisbezug und Anwendbarkeit

Unsere Schulungen und Seminare zeichnen sich durch ei-
nen hohen Praxisbezug aus. Wir legen groBen Wert darauf,
dass das Gelernte in Kombination mit den Fihrungsleitli-
nien unmittelbar im Arbeitsalltag angewendet werden kann
und einen splrbaren Mehrwert fiir Sie und Ihr Team bietet.
Durch praxisnahe Fallbeispiele, Gruppeniibungen und
Coaching-Sessions erhalten Sie wertvolle Impulse und
Werkzeuge fir lhre tagliche Fiihrungsarbeit.

Direkte Beratung und Unterstiitzung

Bei uns stehen Sie als Fihrungskraft im Mittelpunkt. Neben
unserem umfangreichen Programm bieten wir lhnen auch
die Moglichkeit einer personlichen Beratung durch erfah-
rene Coaches und Berater. Gemeinsam entwickeln wir
malgeschneiderte Entwicklungsplédne, die auf Ihre personli-
chen Ziele und Herausforderungen zugeschnitten sind und
Ilhnen helfen, Ihre Fiihrungskompetenzen gezielt weiterzu-
entwickeln.

Darliber hinaus steht unser Team lhnen jederzeit zur Verfi-
gung, um lhre Fragen zu beantworten, Herausforderungen
zu besprechen und maRgeschneiderte Losungen zu entwi-
ckeln. Wir legen groRen Wert auf eine offene und vertrau-
ensvolle Kommunikation und sind stets an Ihrer Seite, um
Sie auf Ihrem Weg zum Erfolg zu begleiten.

lhre Zukunft beginnt hier

Entdecken Sie die vielfaltigen Moglichkeiten zur Fiihrungs-
krafteentwicklung bei den Kliniken Stidostbayern und wer-
den Sie Teil eines dynamischen Teams, das gemeinsam die
Zukunft des Gesundheitswesens gestaltet. Kontaktieren Sie
uns noch heute, um mehr Gber unsere Programme und Kar-
rieremoglichkeiten zu erfahren.

Termine finden Sie in rexx
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Wissenswertes

Das Team der Fort- und Weiterbildung

Melanie Fuchs

. Leitung Personalentwicklung und
Fort- und Weiterbildung

. FUhrungskréfteentwicklung

. Nachwuchsférderung
Melanie.Fuchs@klinken-sob.de

Angelika Dusch

. Leitung Fachweiterbildung
Intensiv- und Andsthesiepflege
Angelika.Dusch@kliniken-sob.de
T 0049 861 705- 2374

Sabine Himmler
. Koordinatorin Fort- und Weiterbildung
. Fort- und Weiterbildungskatalog
. Pflegerische Fachweiterbildungen
. Vernetzung Kooperationspartner
Sabine.Himmler@kliniken-sob.de
T 0049 861 705-2382

Michael Krammer

. Pflichtfortbildungen, e-learning

e  Veranstaltungsmanagement, Kongresse
und Tagungen

. Raummanagement
Michael.Krammer@kliniken-sob.de
T 0049 861 705-2383

Barbara Okunzuwa

. Schulungen innerklinische Notfalle

. Pflichtfortbildungen

. Flhrungsakademie

. Fortbildungen &rztlicher Bereich
Barbara.Okunzuwa@kliniken-sob.de
T 0049 861 705-2384
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So erreichen Sie uns:

Kliniken Sidostbayern AG
Bildungszentrum fiir Gesundheitsberufe
Fort- und Weiterbildung

Veranstaltungs- und Bildungsmanagement
Herzog-Friedrich-Str. 6

83278 Traunstein

fortbildung@kliniken-sob.de
F 0049 861 705-2398

Unsere Veranstaltungsorte

Traunstein

Bildungszentrum fir Gesundheitsberufe
Herzog-Friedrich-Str. 6

83278 Traunstein

Parkmoglichkeiten

. P&R Parkplatz, GuterhallenstralRe 12
e  P1Bahnhof-Parktunnel, Bahnhofplatz
. Parkhaus Klinikum Traunstein, Wolkersdorfer Str. 6

Bad Reichenhall
Kreisklinik Bad Reichenhall
Riedelstr. 5

83435 Bad Reichenhall

Parkmoglichkeiten

e  P+R Rupertus Therme, GoethestraRe 15
. Reichenbacher StralRe
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Allgemeine Geschiaftsbedingungen
Anmelde- und Teilnahmebedingungen

Liebe Kolleginnen und Kollegen, liebe Gaste aus externen
Einrichtungen,

unsere Fortbildungsveranstaltungen kénnen von unseren
Mitarbeiter*innen und von Interessierten aus anderen
Einrichtungen, je Ausschreibung, in Anspruch genommen
werden. Sie finden Informationen liber Kosten und Teilnahme-
moglichkeiten in der jeweiligen Seminarbeschreibung.

Fur weitere Informationen wenden Sie sich bitte an fortbil-

dung@kliniken-sob.de

Anmeldung (externe Teilnehmer*innen)

Die Anmeldungen zu den Seminaren erfolgen schriftlich und
werden in der Reihenfolge ihres Einganges bearbeitet. Die
schriftliche Anmeldung (Post, E-Mail) ist verbindlich und ver-
pflichtet grundsétzlich zur Zahlung der Seminargebiihr.

Unsere Fortbildungsabteilung bestatigt den Eingang der Anmel-
dung. Damit kommt das Vertragsverhdltnis mit den Kliniken
Sidostbayern AG zustande.

Anmeldung (interne Teilnehmer*innen)
Die Anmeldung erfolgt intern Giber das rexx-System.

Anmeldefrist

Bitte melden Sie sich bis eine Woche vor Seminarbeginn per
Mail an unter:

fortbildung@kliniken-sob.de

Teilnahmegebiihr

Die Teilnahmegebiihren sind im Programm ausgewiesen. Die
Rechnung wird vor Seminarbeginn versandt. Sollte der angege-
bene Rechnungsempfanger die Kosten nicht tbernehmen, haf-
tet der anmeldende Teilnehmer fiir die Seminargebuhren.

Fur Mitarbeiter der Kliniken Stidostbayern AG werden die Kos-
ten fiir die Seminarteilnahme durch den Arbeitgeber getragen,
wenn der Vorsetzte der Seminarteilnahme schriftlich zuge-
stimmt hat (rexx).

Die Teilnahmegebliihr beinhaltet Zertifikatsgebiihren, Pausen-
getranke und Verpflegung.
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Fortbildungspunkte Rezertifizierung

Bei Seminaren, an denen es Registrierungspunkte gibt, sind
diese entsprechend angegeben.

(VdPB, ICW, BLAK)

Riicktritt

Die Anmeldung ist verbindlich. Falls Sie an einem Seminar nicht
teilnehmen kénnen, melden Sie sich rechtzeitig schriftlich ab.
Unabhéangig vom Grund der Absage folgen folgende Stornobe-
dingungen. Bei einer Abmeldung bis 21 Tage vor Seminarbe-
ginn ist ein Rlcktritt kostenlos moglich. Bei einer Weiterbildung
betragt die Rucktrittsfrist vier Wochen. Nach diesem Zeitraum
ist die volle Seminargebihr zu entrichten. Die Seminargeblhr
wird fallig nach Rechnung.

Es kdnnen Ersatzteilnehmer genannt werden. Dazu ist eine ei-
gene und vollstdandige Anmeldung der Teilnehmenden notwen-
dig.

En teilweiser Ricktritt von einer Veranstaltung oder eine teil-
weise Ersatzteilnahme ist nicht moglich.

Was passiert, wenn die Fortbildung nicht stattfindet?

Wir behalten uns vor, Seminare aufgrund von zu geringer Teil-
nehmerzahl oder Erkrankung von Dozenten abzusagen. Die
Teilnehmer*innen werden umgehend benachrichtigt. Die Semi-
nargebiihren werden dann in voller Héhe von uns zurlickerstat-
tet, sofern das geplante Seminar, nicht auf einen Ausweichter-
min verschoben werden kann. Weitere Entschadigungen erfol-
gen nicht. Ferner behalten wir uns vor, Kurse als Online-Semi-
nare anzubieten, wenn wir aufgrund neuer Verordnungen/ Be-
schlisse des Freistaates Bayern kurzfristig keine Prasenzveran-
staltungen anbieten dirfen. Die Rucktrittsklausel bleibt auch
bei der Anderung der Unterrichtsform bestehen.

Uber Programménderungen benachrichtigen wir Sie rechtzeitig
per E-Mail. Prifen Sie daher bitte im Vorfeld einer Veranstal-
tung lhren E-Mail-Eingang.

Veranstaltungsort und- zeiten

Veranstaltungsort und- zeiten entnehmen Sie bitte dem jeweili-
gen Hinweis im Programm, bzw. in der Einladung, welche zeit-
nah vor der Veranstaltung gesendet wird.
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Versicherungsschutz

Die Kliniken Stidostbayern AG tragt das Risiko des Veranstalters
und gewahrt den hieraus erwachsenden Versicherungsschutz.
Fur die Abdeckung anderer Risiken tréagt die Kliniken Stidost-
bayern AG grundsatzlich keine Verantwortung.

Widerruf

Sie haben das Recht, binnen 14 Tagen ohne Angaben von Griin-
den die Seminaranmeldung zu widerrufen. Die Widerrufsfrist
betragt 14 Tage ab dem Tag des Vertragsabschlusses. Um lhr
Widerrufsrecht auszutiben, missen Sie uns mittels einer ein-
deutigen Erklarung

(z. B. ein mit der Post versandter Brief, Fax oder E-Mail) Gber
lhren Entschluss, diesen Vertrag zu widerrufen, informieren.
Zur Wahrung der Widerrufsfrist reicht es aus, dass Sie die Mit-
teilung Uber die Austibung des Widerrufsrechts vor Ablauf des
Widerrufs absenden. Wenn Sie diesen Vertrag widerrufen, wer-
den wir lhnen alle Zahlungen, die wir von Ihnen erhalten ha-
ben, rlickerstatten, an dem die Mitteilung tber lhren Widerruf
dieses Vertrages bei uns eingegangen ist. Fiir diese Riickzah-
lung verwenden wir dasselbe Zahlungsmittel, das Sie bei der ur-
spriinglichen Transaktion eingesetzt haben, es sei denn, mit
lhnen wurde ausdriicklich etwas anderes vereinbart, in keinem
Fall werden Ihnen wegen dieser Riickzahlung Entgelte berech-
net.

Datenschutz

Mit Ihrer Anmeldung willigen Sie ein, dass die Kliniken Stidost-
bayern AG Ihre Kontaktdaten ausschlieRlich zum Zwecke der
Schulungsanmeldung und Kommunikation speichert und verar-
beitet. Sie sind jederzeit berechtigt, gegeniiber uns um um-
fangreiche Auskunftserteilung zu den zu lhrer Person gespei-
cherten Daten zu ersuchen. Sie kdnnen jederzeit gegentiber der
Kliniken Stidostbayern AG die Berechtigung, Loschung und
Sperrung einzelner personenbezogener Daten verlangen.

Sie kénnen dariber hinaus jederzeit ohne Angeben von Griin-
den von lhrem Widerspruchsrecht Gebrauch machen und er-
teilte Einwilligungserklarungen mit der Wirkung fir die Zukunft
abandern oder génzlich widerrufen.
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Kontakt

Kliniken Siidostbayern AG
Bildungszentrum fir Gesundheitsberufe
Abteilung Fort- und Weiterbildung
Veranstaltungs- und Bildungsmanagement
Herzog-Friedrich-Str. 6

83278 Traunstein

T 0049 861 705-2398
E fortbildung@kliniken-sob.de

www.kliniken-suedostbayern.de




