
 

Kliniken Südostbayern AG 

Bildungszentrum für Gesundheitsberufe  - Abteilung Fort- und W eiterbildung 

Herzog-Friedrich-Str. 6, 83278 Traunstein 

 

Unser Fortbildungsangebot für Sie  

Zercur Geriatrie ® Aufbaumodul 

Schmerzen- Schmerztherapie (multimodal) 

Inkl. kognitiv eingeschränkten Patienten 

 

Je älter die Menschen werden, desto häufiger haben sie 

mehr oder weniger ausgeprägte Schmerzen 

unterschiedlichster Lokalisation. Die Wahrnehmung von 

Schmerz ist von Mensch zu Mensch unterschiedlich. 

Schmerz entspringt einem fein ineinander verwobenen 

Gefüge aus Körperreaktion, Psyche und 
Lebensumständen. Für die Schmerzbehandlung ist es 

wichtig, den Schmerz in all seinen Dimensionen zu 

erkennen, zu erfassen und zu behandeln. 

 

Inhalte: 

- Pathogenese des Schmerzes 

- erfahrungsbezogene Auseinandersetzung mit 

den Besonderheiten von Schmerz im Alter 

- strukturierte Schmerzerfassung, 

Assessmentinstrumente 

- Kernelemente des Expertenstandards 

'Schmerzmanagement in der Pflege' des DNQP 

- Medikamentöse Schmerztherapie, Anwendung 

nichtmedikamentöser Verfahren und 

komplementärer Methoden zur Schmerzlinderung 

- Schmerzerfassung bei kognitiv eingeschränkten 

Patienten durch systematische 

Verhaltensbeobachtung 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Dozent 

Mitarbeiter*innen der Kliniken 

Südostbayern AG aus den 

Bereichen Medizin, Therapie 

und Pflege 

 

Zielgruppe 

Alle Berufsgruppen 

 

Kursdauer 

8 Unterrichtseinheiten 

 

Teilnehmer 

25 

 

Kursgebühr 

139,00 €  

 

Kontakt und Anmeldung 

Fort- Weiterbildung Kliniken 
Südostbayern AG 

0861-705-2382 

fortbildung@kliniken-sob.de 

 

Hinweis 

Dieser Kurs erfüllt die Anforderung 

für das ZERCUR ® Geriatrie Modul 
Pflege 

 Kurstermin 12.11.2024 

Kurszeiten  09.00- 16.30 Uhr 

Kursort  Bildungszentrum für Gesundheitsberufe 

   Herzog- Friedrich- Str. 6, 83278 Traunstein 

mailto:fortbildung@kliniken-sob.de

