
Unser Fortbildungsangebot für Sie  

 

Kliniken Südostbayern AG 

Bildungszentrum für Gesundheitsberufe  - Abteilung Fort- und Weiterbildung 

Herzog-Friedrich-Str. 6, 83278 Traunstein  

Weiterbildung  

Algesiologische Fachassistenz / Schmerzexperte (Pain Nurse)  

Grund- und Aufbaukurs 

 

Als Pain Nurse steht man den Patient*innen mit 

speziellem Wissen zur Schmerzerfassung und 

Schmerztherapie, Vertrauen und Zeit zur Seite – eine 

wichtige Mischung, um gelassener mit Schmerzen 

umgehen zu können. Ex. Pflegepersonal und 

Therapeuten können dafür eine Weiterbildung im 

Schmerzmanagement machen 

Inhalte  

Grundkurs 

 
• Anatomie, Physiologie und Pathophysiologie des 
Schmerzes  
• Schmerzarten  
• Schmerzeinschätzung und -dokumentation bei 
chronischen Schmerzpatienten / Schulung und 
Beratung von Angehörigen / Planungs- und 
Koordinationskompetenzen 
• medikamentöse Schmerztherapie  
• Akutschmerztherapie  
• invasive Schmerztherapie  
• psychologische Aspekte des Schmerzes  
• multimodales Therapiekonzept  

Aufbaukurs 

 
• Akute und chronisch nichttumorbedingte 
Schmerzsyndrome  
• nichtmedikamentöse Therapieverfahren  
• Schmerzmanagement bei alten und demenziell 
erkrankten Menschen  
• Schmerzmanagement bei Kindern und 
Jugendlichen  
• Tumorschmerz  
• Lernerfolgskontrolle  
• Organisationsaufgaben  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Dozent 

IpW Institut für pflegerische 

Weiterbildung Bergen 

Lehrgangsleiter  

Manfred Vavrinek  

    

Zielgruppe 

Ex. Pflegekräfte 

Therapeut*innen 

 

Kursdauer 

48 Unterrichtseinheiten 

 

Teilnehmer 

25 

 

Kursgebühr 

1100,00 € 

 

Kontakt und Anmeldung 

Fort- Weiterbildung Kliniken 
Südostbayern AG 

0861-705-2382 

fortbildung@kliniken-sob.de 

 

 

Hinweis 

DEKRA - Siegel 

Kurstermin 23.-25.09. + 21.-23.10.2024 

Kurszeiten  08.30-17.00 Uhr 

Kursort  Kreisklinik Ruhpolding 

   Hauptstr. 24,83324 Ruhpolding  

 

mailto:fortbildung@kliniken-sob.de

