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Liebe Familie,

Wenn ein Familienmitglied an Epilepsie erkrankt ist, stellen sich oft eine 
ganze Reihe von Fragen, die nicht nur auf das medizinisch fachliche 
(Was ist Epilepsie und wie behandelt man sie?) beschränkt sind. 

Vielmehr geht es darum, wie man nicht „gegen“ die Erkrankung, 
sondern „mit“ der Erkrankung auch glücklich leben kann.  
Hier stehen dann im Vorgergrund Fragen wie z. B.: kann mein Kind 
mit zur Klassenfahrt?, was ist im Sommerurlaub mit Schwimmen?, 
was muss ich bei Auslandsreisen und der damit verbundenen  
Zeitumstellung beachten?, und vieles mehr. 

Wir möchten uns gemeinsam mit Ihnen, über zwei Tage lang, und  
damit mit ausreichend Zeit, zusammenfinden und im Rahmen eines 
professionell ausgearbeiteten Schulungsprogramms hierauf aus-
führliche Antworten geben.

Da jeder andere Wissensbedürfnisse hat ist der Kurs in zwei Teile  
organisiert, ein Teil speziell für die Eltern und Erwachsenen und ein 
Teil speziell für die Kinder. Wissen schafft Sicherheit und Vertrauen 
und letztlich auch die Gewissheit, daß man auch mit Epilepsie gut 
und gerne am (Familien-) Leben teilhaben kann!

Wir wollen Sie also mit diesem FAMOSES-Schulungskurs unter-
stützen, beim Umgang mit der Epilepsie und auch daß andere die 
Krankheit besser verstehen!

Profitieren Sie und Ihre Familie von diesem besonderen Schulungs-
kurs und melden sich am besten gleich heute noch an!

Dr. med. Canan Cag
Zertifizierte FAMOSES-Trainerin 
Ärztin

Von links nach rechts:  

Katrin Obermeier, Dipl. Päd. Karin Kimmerle-Retzer, 

Dr. med. Canan Cag, Birgit Starnecker

Famoses
MODULARES SCHULUNGSPROGRAMM  
EPILEPSIE FÜR FAMILIEN

Famoses (modulares Schulungsprogramm Epilepsie für Familien)  
ist ein Schulungsangebot für Kinder mit Epilepsie und ihre Eltern und 
Angehörigen.  

Der Kinderkurs richtet sich an betroffene Kinder zwischen 8 und 12 
Jahren, die Grundfertigkeiten im Lesen und Schreiben haben sowie 
an deren Geschwister.

Der Elternkurs richtet sich an Eltern mit betroffenen Kindern in jedem 
Alter, d. h. auch Eltern oder Großeltern, deren Kinder keine Schulung 
besuchen, können teilnehmen. Die Kurse werden von ausgebildeten 
und zertifizierten famoses Trainern durchgeführt.

KOSTEN
Die Kosten für die Schulung werden auf Antrag von den  
Krankenkassen übernommen. Sie erhalten dazu einen Antrag 
und ein Anschreiben auf Schulungskostenerstattung. Auf die 
Eltern kommt nur ein Unkostenbetrag für Seminarbewirtung
und Schulungsunterlagen zu.

REFERENTEN
Ausgebildete und zertifizierte famoses Trainer aus dem  
Zentrum für Kinder und Jugendliche Inn-Salzach.

Katrin Obermeier
Zertifizierte FAMOSES-Trainerin 
Therapeutin

Karin Kimmerle-Retzer
Zertifizierte FAMOSES-Trainerin 
Pädagogin

Birgit Starnecker
Zertifizierte FAMOSES-Trainerin 
Therapeutin


