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Kompetente Hilfe bei fachubergreifender
Versorgung von Knochenbrichen und
Verletzungen im Alter

Mit der steigenden Lebenserwartung wachst die Zahl sturzverletzter
geriatrischer Menschen. Sie leiden oft parallel zu ihrem Knochen-
bruch an akuten oder chronischen Begleiterkrankungen und benéti-
gen daher eine eigens auf sie abgestimmte Behandlung. Diesen
speziellen Bedlrfnissen tragt unser ,Alterstraumatologiezentrum
Traunstein-Trostberg” Rechnung. Dessen Ziel ist es, dass unsere Pa-
tienten so eigenstandig wie moglich in ein selbstbestimmtes Leben
zurtckkehren kénnen.

GebUndelte Kompetenz von Chirurgen und Geriater
Dafir bundelt unser erfolgreich von der Deutschen Gesellschaft fur
Unfallchirurgie zertifiziertes Alterstraumatologiezentrum das Fach-
wissen sowohl der Unfallchirurgie im Klinikum Traunstein als auch
der Geriatrie in der Kreisklinik Trostberg. Flir den optimalen Be-
handlungserfolg der betagten Unfallverletzten Patientinnen und Pa-
tienten beginnt das ganzheitliche Therapiekonzept unseres
Alterstraumatologiezentrums schon bei der Notaufnahme: Ab diesem
Zeitpunkt arbeiten Chirurgen und Geriater Hand in Hand. So kdnnen
wir durchgehend Vorerkrankungen ebenso berlcksichtigen wie die
Tatsache, dass der Organismus eines betagten Patienten anders
funktioniert und reagiert als der eines jungen Menschen.

Interdisziplinare Zusammenarbeit
Um lhnen die fir Sie mafRgeschneiderte Behandlung bieten zu kon-
nen, ist unser interdisziplindres Team aus Chirurgen, Geriatern, In-

Alterstraumatologiezentrum Trostberg

ternisten, Gerontologen, Pflegekraften mit einer spezifisch geri-
atrische Zusatzausbildung, Ergotherapeuten, Physiotherapeuten,
Musiktherapeutin, Psychologin, Ernahrungsberaterin und Sozial-
dienst immer eng an lhrer Seite. Es begleitet Sie auf Inrem Weg zu
Genesung und Mobilitat fachlich kompetent wie menschlich ein-
flhlsam. Selbstverstandlich nehmen wir uns dabei ausreichend Zeit
fur Sie, gehen auf Ihre personlichen Bedurfnisse und Winsche ein
und lassen Sie auch vor der Entlassung nicht allein. Unsere erfahre-
nen Krafte helfen Ihnen und Ihren Angehdrigen natirlich auch, soll-
ten Sie Beratungsbedarf fur die Zeit nach dem Klinikaufenthalt
haben.

PflegebedUrftigkeit vermeiden

Unser Konzept der therapeutisch-aktivierenden Pflege hilft Ihnen
nach dem méglichst schonenden chirurgischen Eingriff, schnell
wieder auf die Beine zu kommen - und sich dabei sicher zu fuhlen.
Damit Sie sich auch weiterhin an Ihrer Selbststandigkeit und Leben-
squalitat erfreuen kdnnen.

Gute Besserung wiinscht lhnen das Team
des ,Alterstraumatologiezentrums Traunstein-Trostberg*

weitere Infos unter: 08621 87-1270




