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Wer wir sind:

Unser interdisziplinares Team setzt sich aus folgenden Fach-
bereichen zusammen:

Kinder- und Jugendmedizin, Kinder- und Jugendpsychiatrie,
Psychologie, Ergotherapie, Logopadie, Physiotherapie, Sozial-

padagogik, Heilpadagogik, Bewegungstherapie, Funktionsdi- S 0 Z i a I p é d i a t I’ i S C h e S

agnostik sowie Krafte aus dem arztlichen Assistenz- und

Verwaltungsbereich. Ze n t rum Tra un Ste i n

Wie sie zu uns kommen:

TRAUNSTEIN

Am Klinikum Traunstein fahren Sie die Schierghoferstrafie (Am-
bulanzauffahrt) hoch, bis die Strafle nach rechts abbiegt. Dort
finden Sie auf der linken Seite unser Zentrum (gelber Anstrich
mit blauem Sonnenschutz). Es stehen Parkmdglichkeiten zur
Verfugung.
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Sozialpadiatrisches Zentrum
(SP2)

Was ist ein SPZ?

Das Sozialpadiatrische Zentrum ist eine kinder- und jugendme-
dizinisch geleitete, interdisziplinare Einrichtung zur ambulanten
Diagnostik und Behandlung von Sauglingen, Kindern und Ju-
gendlichen bis zum Alter von 18 Jahren.

Das Sozialpadiatrische Zentrum Traunstein besteht seit 1993
und hat sich aus der Arbeit der Abteilung fur Kinder- und Ju-
gendmedizin des Klinikums Traunstein entwickelt.

Was braucht man, um zu uns kommen zu kon-
nen?

Wir arbeiten nur im Auftrag von niedergelassenen Kinderarzten
sowie Neurologen und Psychiatern, d. h. es muss eine Uberwei-
sung eines entsprechenden Arztes vorliegen, um ein Kind oder
einen Jugendlichen bei uns vorstellen zu kdnnen.
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Far wen sind wir da?

Fur Kinder und Jugendliche mit auftretenden Schwierigkeiten
und Problemen in ihrer korperlichen, seelischen und/oder geis-
tigen Entwicklung, darunter solche mit:

Allgemeinen Entwicklungsriickstanden
Neurologischen Krankheiten
Behinderungen

Sprachproblemen

Verhaltens- und emotionalen Stérungen
Leistungsproblemen
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Was passiert bei uns?

Nach der Eingangsvorstellung und -untersuchung bei einem Arzt
im SPZ klart dieser, ob dariiber hinaus weitere diagnostische
MaBnahmen notwendig sind.

Ist dies der Fall, schliet sich neben dieser arztlichen Unter-
suchung eine weiterfihrende Diagnostik durch andere Fach-
bereiche (Psychologie, Logopadie, Ergotherapie, Physio-
therapie) an.

Die in den verschiedenen Fachbereichen erhobenen Befunde
werden im Rahmen von interdisziplinaren Teamsitzungen be-
sprochen und ein Behandlungsplan festgelegt.

Durch die Kooperation der Fachbereiche lasst sich besser er-
kennen, ob eine Therapie, Verlaufsbeobachtungen oder Bera-
tungsgesprache angemessen sind, um den oben
be-schriebenen Schwierigkeiten zu entsprechen.

Eine eventuell notwendige psychotherapeutische oder funk-
tionelle Behandlung sollte dann méglichst bei einem nieder-
gelassenen Therapeuten durchgeflhrt werden und kann nur in
besonderen Ausnahmeféllen an unserem Zentrum selbst er-
folgen, da die hauseigenen Therapieplatze gering sind.

Hausintern wird der Verlauf einer Therapie im Team immer wie-
der besprochen, um die Therapieziele den aktuellen Gege-
benheiten anpassen zu kdnnen. Dabei ist die Zusammenarbeit
mit den Eltern ein wesentlicher Bestandteil.

Gegebenenfalls sind auch Kontakte mit Kindergarten, Schu-

len oder anderen Hilfseinrichtungen oder Behérden von Be-
deutung.
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