
Kontakt 

Kreisklinik Trostberg 
Aktutgeriatrie 
Siegerthöhe 
83308 Trostberg 
 
T 08621 87-90603 
F 08621 87-6339 
E akutgeriatrie.tb@kliniken-sob.de 

SPENDEN & HELFENWWW.KLINIKEN-SUEDOSTBAYERN.DE

Schenken Sie 
Lebensfreude! 
Spenden für die Akutgeriatrie in der 

Kreisklinik Trostberg 

 

Spendenkonto: 

Volksbank Raiffeisenbank Oberbayern Südost eG  
IBAN DE23 7109 0000 0000 2014 80 
BIC GENODEF1BGL 
Verwendungszweck: Spende Geriatrie Trostberg 
 

Spendenquittungen: 

Als gemeinnützig tätige AG laut §52 stellen wir Ihnen 
gerne eine Spendenquittung aus. 
 
 
Haben Sie Fragen zu Spenden? Gerne helfe ich weiter:   
 
Corinna Noack-Aetopulos 
T 0861 705-1534 
E corinna.noack-aetopulos@kliniken-sob.de 

Haben Sie noch weitere Fragen, die wir auf dem begrenzten 
Platz unseres Informationsflyers nicht beantworten konnten, 
dann sprechen Sie uns gerne an. 

Leitende Ärztin Akutgeriatrie:  
Dr. Marianne Gerusel-Bleck  
E:  marianne.gerusel-bleck@kliniken-sob.de

Leitender Arzt Geriatrie:  
Dr. Herbert Bruckmayer  
E:  herbert.bruckmayer@kliniken-sob.de 

Stand 05/25
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SCHENKEN SIE LEBENSFREUDE Mehr Informationen unter  0861 705-1534

Wünschen wir uns nicht alle, im Alter möglichst lange selbst-
ständig und aktiv bleiben zu können?  
 
Das möchten wir auch für unsere Patienten und denken dabei in 
Therapie und Pflege ganzheitlich. Wir fördern und aktivieren ne-
ben ihren körperlichen auch ihre geistigen, seelischen und so-
zialen Ressourcen. Es gibt viele neue Ansätze, die wir hierfür auch 
gerne nutzen möchten.  
 
Für zusätzliche Angebote reichen jedoch die Mittel der öffentli-
chen Hand und der Krankenkassen häufig nicht aus.  Dabei sind 
es oft kleine Dinge, die große Freude bereiten und den Unter-
schied machen, z. B. Musik- und Tanztherapie, neue Ernäh-
rungskonzepte oder farbige Zimmer.  
 
Wenn Sie uns dabei unterstützen möchten, danken wir Ihnen 
ganz herzlich im Namen unserer Patienten und freuen uns über 
Ihre Spende.   
 

Was wir mit Ihrer Spende erreichen: 
 
+ Mehr Lebensqualität 
+ Freude und Motivation 
+ Ablenkung von Schmerzen 
+ Aktivierung von Gedächtnis und Erinnerungen 
+ Stärkung von Stimme, Lungenfunktion und Motorik  
+ Weniger Schlafstörungen 
+ Bessere Selbstwahrnehmung  
 
Welche Therapien wir mit Hilfe von Spenden  
finanzieren:  
 
+ In der Gruppentherapie 

Kreative Beschäftigung, wie z. B. singen, tanzen, handarbei-
ten und spielen; Zusätzliches Training für Beweglichkeit und 
Mobilität; Möglichkeiten im geschützten Raum die digitale 
Welt zu erkunden; Biographiearbeit, mit der wir Lebensfülle 
wieder bewusst machen und nicht nur Demenzpatienten 
helfen, ihre Identität länger zu bewahren. 

 
+ In der Einzeltherapie gehen wir auch auf besondere, indivi-

duelle Wünsche unserer Patienten ein, sorgen für eine wohl-
tuende Atmosphäre mit Aromatherapie und begleiten 
Palliativpatienten ganzheitlich.      

Wie wir Ihre Spenden einsetzen: 
 
+ Ausstattung unserer geriatrischen Abteilungen mit einem 

Farb- und Bilderkonzept als Orientierungshilfe; 
+ Aromatherapie; 
+ Spiele, Medien (z. B. Bücher, Filme, DVDs) und andere 

Utensilien für kreative Beschäftigung; 
+ Zusätzliche Hilfsmittel, die in der Sinnestherapie von De-

menzpatienten eingesetzt werden; 
+ Einsatz von innovativen Geräten, wie z.B. digitalen Aktivi-

tätstischen, mit der digitale Kompetenz und vieles mehr 
gefördert werden kann.   

Schenken Sie Lebensfreude! 

Helfen Sie mit  
Ihrer Spende

Vielen Dank für Ihre  
Unterstützung! 
 
Das geriatrische Team 

Großzügige Spende eines digitalen Aktivitätstisches 
 Dr. Jürgen Graf von Rittberg und Familie
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