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Prostatakrebszentrum – hohe operative Qualität   
Deutsche Krebsgesellschaft bescheinigt sehr gute operative Ergebnisse 
im Jahresbericht der deutschen Prostatakrebszentren 

Das Prostatakrebszentrum Traunstein (PZ)
wurde erstmals 2012 zertifiziert. Die jährli-
chen Audits durch die Deutsche Krebsge-
sellschaft (DKG) dienen einerseits zur
Überprüfung ob  die strikten Vorgaben
durch das Zentrum eingehalten werden.
Anderseits werden verschiedene unter-
schiedliche Qualitätsmerkmalen erhoben
und bundesweit verglichen. 

In Abhängigkeit vom Zeitpunkt der Erfassung
der Patientendaten besteht somit die Mög-
lichkeit sich auch mit den anderen Zentren zu
messen.

Nachdem Überlebensraten im Traunsteiner
Zentrum wohl erstmals 2020 - 2022 zu er-
warten sind, sticht jedoch bereits ein prog-
nostisches Qualitätsmerkmal heraus. Im
bundesweiten Vergleich lagen die Raten an
positiven Absetzungsrändern (=R1) im Nied-
rig-Risiko-Bereich deutlich unter der Sollvor-
gabe der DKG und mit 2.78 Prozent in der
bundesweiten Spitzengruppe (siehe Abb). Die
R1-Raten im Niedrig-Risiko-Bereich gelten als
Qualitätsmerkmal für die technische Durch-
führung des operativen Eingriffs. Mit anderen
Worten: Eine Auszeichnung für das Traunstei-
ner Prostatakrebszentrum!

Auch die Rate an postoperativen Komplikatio-
nen war erfreulicherweise mit < 5 Prozent ex-
trem gering und in der bundesweiten Spitze
gelegen.

Dass aber nicht jeder Patient im Prostata-
krebszentrum Traunstein gleich einer Opera-
tion zugeführt wird, zeigen auch die
bundesweiten Vergleichsdaten. Mit ca. 60 Pro-
zent liegt die Rate an Patienten die lediglich
kontrolliert beobachtet werden (=Active Sur-
veillance) über dem Bundesdurchschnitt. D.h.
offensichtlich wird die Therapieempfehlung
der Patienten sehr umsichtig und gemäß den
Richtlinien ausgesprochen.  ■
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▲ Bundesweite Erfassung der R1 Resektionen bei pT2 c/pN0 oder Nx M0
(der rote Balken stellt das Traunsteiner PZ dar)
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Ergebnis. Der einzige schlechter bewertete
Punkt war die Frage nach der Wartezeit für
einen Termin. Doch auch hier betrug die War-
tezeit in immerhin noch über 60 Prozent der
Fälle weniger als 2 Wochen. Besonders posi-
tiv mit fast 100 Prozent Zufriedenheit wurden
die Fragen nach Sauberkeit, Wartezeit bei der
Untersuchung und respektvoller Behandlung
durch das Personal bewertet. Weniger als 4
Prozent der Patienten gaben an bei Ihrer Un-
tersuchung Schmerzen gehabt zu haben. Bei
den individuellen Anmerkungen wurde be-
sonders häufig die Freundlichkeit des Perso-

nals, die professionelle Behandlung und fach-
liche Kompetenz sowie die Betreuung wäh-
rend der Untersuchung genannt. 99,69
Prozent aller Patienten gaben an die Endo-
skopie Abteilung des Klinikums Traunstein
weiterzuempfehlen(siehe Grafik). Die Ergeb-
nisse werden monatlich im Team mit Ärzten
und Pflegekräften besprochen und Verbesse-
rungen direkt abgeleitet und umgesetzt.

Gerade wegen des hervorragenden Ergebnis-
ses der Patientenbefragung arbeitet das Team
der Endoskopie jeden Tag daran den hohen

Standard noch zu verbessern, um die Patien-
ten, die der Abteilung ihr Vertrauen schenken
optimal zu versorgen.   ■

M. Buchhorn, R. Frank
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