
 
POEM-Kurs 2026   

Klinikum Traunstein  
Freitag, 15. Mai bis Samstag 16. Mai  2026

AUS- UND WEITERBILDUNGwww.kl iniken-suedostbayern.de

Kursgebühr  

Die Kursgebühr beträgt 550€ für Ärzte und 50€ für 
Assistenzpersonal. Die Kosten für das Mittagessen 
sowie der Imbiss in den Kaffeepausen sind in der 
Kursgebühr enthalten. Die Teilnehmerzahl ist auf 12 
teilnehmende Endoskopiker plus ggf.  Endoskopie -
assistenzpersonal begrenzt, eine Voranmeldung ist 
unbedingt erforderlich. Anmeldungsbestätigung nach 
Eingang der Kursgebühr (Überweisung bis 
01.05.2026 erbeten).  
 
Bitte melden Sie sich per email über das Kurssekreta-
riat unter Angabe Ihrer Daten (Name, Adresse, Tele-
fonnummer) an. 
 
Nach erfolgter Anmeldung erhalten Sie eine Bestäti-
gung. Die Rechnung wird separat gestellt.  

Fortbildungspunkte: 
Fortbildungspunkte beantragt bei der BLÄK. 

Die Veranstaltung wird von folgenden Firmen 
unterstützt: 

Klinikum Traunstein 
Akademisches Lehrkrankenhaus 

 der Ludwig-Maximilians-Universität München

Medizinische Klinik -  
Gastroenterologie, Hepatologie, interventionelle Endoskopie - 

Dr. med. Björn Lewerenz

 
Information 

Klinikum Traunstein 
Medizinische Klinik - Gastroenterologie, Hepatologie, 
interventionelle Endoskopie 
Cuno-Niggl-Straße 3, 83278 Traunstein 
www.kliniken-suedostbayern.de 
 
Kurssekretariat: Maria Kecht 
T 0861 705-1261 
F 0861 705-1770 
E gastroenterologie.traunstein@kliniken-sob.de 

 
• Olympus Europa SE & Co.KG - €2.500.- 
• Erbe Elektromedizin GmbH - €2.500.- 
• Standard Instruments GmbH - €700.- 
• Micro-Tech Europe GmbH - €250.-

Veranstaltungsort 

Klinikum Traunstein 
Cuno-Niggl-Str. 3, 83278 Traunstein 
 
Parkmöglichkeiten im Parkhaus am Klinikum Traunstein 
(gebührenpflichtig)
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POEM-Kurs 2026 

Referenten

15. Mai 2026 
11:00 - 11:10 Registrierung 
11:15 - 11:30 Begrüßung 
11:30 - 12:00 Raumvorbereitung: Was ist wichtig für 

die Assistenz  (Stefan Kraller) 
12:00 - 12:45 Gemeinsames Mittagessen 
12:45 - 14:45 LIVE-POEM 
14:45 - 15:15 LIVE Ösophagus-Manometrie   
15:15 - 15:45 POEM: Indikationsstellung und  

Krankheitsbilder (Dr. Ostrowitzki) 
15:45 - 16:15 High-Resolution-Manometrie    

(Dr. Schulte-Vorwick) 
16:15 - 16:45 Kaffeepause 
16:45 - 17:15 POEM: Endoskopische Vorgehens-  

weisen (Dr G. Füchsl) 
17:15 - 17:45 POEM: Pitfalls und Komplikations- 

management (Prof. Dr F. Gundling) 
17:45 - 18:15 Ausblick Third Space Endoscopy 

(BjörnLewerenz) 
Ab 19:00 Gesellschaftsabend 
 
16.05.2026 
09:00 - 09:15 Begrüßung & Verteilung an Stationen  
09:15 - 12:00 Hands-on Training an Biomodellen 
12:00 - 12:30 Mittagspause 
12:30 - 15:00 Hands-on Training an Biomodellen 
15:00 - 15:30 Diskussion & Verabschiedung 

gastroenterologie.traunstein@kliniken-sob.deMehr Informationen unter  0861 705-1261POEM-Kurs 2026

Liebe Kolleginnen und Kollegen, 
 
das Endoskopieteam um CA Dr. Björn Lewerenz gemeinsam 
mit dem Bamberger Kollegen CA Prof. Dr. Felix Gundling heißen 
Sie herzlich willkommen zum POEM-Kurs am Klinikum Traun-
stein. 
Die Perorale Endoskopische Myotomie (POEM) gilt als präzises 
und in geübter Hand sicheres Verfahren zur Behandlung von 
Motilitätsstörungen im oberen Gastrointestinaltrakt. Es zählt zu 
den interventionellen Verfahren der Third Space Endoscopy. 
Die Indikationen gehen dabei mittlerweile über die klassische 
Achalasie heraus und beziehen Divertikel und Magenentlee-
rungsstörungen mit ein (G-POEM). Dieser Kurs bietet erfahre-
nen Endoskopiker:innen  das praktische Rüstzeug für den 
erfolgreichen Einstieg in die POEM-Technik. 
Der Kurs startet mit den theoretischen Grundlagen über die In-
dikationen und die Durchführung einschließlich der High Reso-
lution Manometrie (Standard Instruments) als entscheidendes 
Diagnostikum bei ösophagealen Motilitätsstörungen. Gezeigt 
werden LIVE eine Manometrie und eine POEM. 
Der zweite Tag ist einem intensiven Hands-on-Training an Ex-
vivo-Biomodellen und modernster Ausstattung von Olympus 
und Erbe.  Die Teilnehmenden erlernen in einer 1:3 Anleitung 
von erfahrener Tutoren die wesentlichen Techniken und Vorge-
hensweisen. 
Die optionale Teilnahme der eigenen Endoskopieassistenz ist 
möglich und gewünscht, um den teamorientierten Ansatz der 
POEM von Beginn an zu stärken und eine sichere Raum- und 
Untersuchungsvorbereitung zu erlernen. 
Der Kurs ist zur CME-Zertifizierung eingereicht. 
 
Wir freuen uns auf Ihre Teilnahme 

 

Kursprogramm POEM-Kurs 
15. und 16. Mai 2026

 
+ Dr. Björn Lewerenz 

Chefarzt Gastroenterologie 
Klinikum Traunstein 

  
+ Prof. Dr. Felix Gundling 

Chefarzt Medizinische Klinik II 
Klinikum Bamberg 

 
+ Dr. Gerhard Füchsl 

Oberarzt Gastroenterologie 
Klinikum Traunstein 

 
+ Dr. Felicitas Schulte-Vorwick 

Funktionsoberärztin Gastroenterologie 
Klinikum Traunstein 

 
+ Dr. Nikolas Ostrowitzki 

Oberarzt Gastroenterologie 
Klinikum Traunstein 

 
 

1. Tag: 
+ Theorietag und LIVE Untersuchungen  
+ Vorträge über Indikationen, Durchführungsstrategien, Pit-

falls der POEM und der Manometrie  
+ Untersuchungs- und Raumvorbereitung (Endoskopieassis-

tenz) 
2. Tag: 
+ Training an Biomodellen (Ex-vivo), max. 3 

Teilnehmer:innen pro Station 
+ 4 vollausgestattete Arbeitsstationen (Olympus und Erbe) 

mit erfahrenem Tutor und erfahrener Endoskopieassis-
tenz, Vertreter der Industrie 

+ Teilnahme von Endoskopieassistenz möglich und er-
wünscht

Trainings-Setup

CA Dr. Björn Lewerenz         CA Prof. Dr. Felix Gundling
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